Tavlingsbestammelser for korprinkbandy

For att minska risken foér skador inom korpbandyn vill vi uppmana alla ledare och spelare att avsatta
tillracklig tid for uppvarmning (10-15 minuter) i form av joggning, gymnastik, stretchévningar etc. fére
match. Ordentligt uppvarmd minskar risken fér skador och onddigt lidande.

Vi vill ocksa uppmana att inte till vilket pris som helst forséka vinna en match. Motion och friskvard i
gemenskap och att ha kul tillsammans &r ju anda det vasentligaste i Korpens verksamhet. Ett balanserat
humor och trivsel p& banan minskar ocksa risken for skador.

§ 1 Spelplanen
Korpbandy spelas pa ishockeybana med sarg och ishockeymal (se vidare Kommunforbundets "Stora
mattboken").

§ 2 Utrustning

Lagen skall ha en fran varandra skiljaktig drakt, numrerade tréjor . Om domaren bedémer draktfargerna
for likartade skall bortalaget byta drékt. Malvakten skall ha, frn lagen, avvikande trojfarg.

Lagkapten skall bara armbindel.

Godkéand hjalm, forsedd med munskydd eller tandskydd, ar obligatorisk for samtliga spelare pa isen.
Hjalmens hakrem skall kndppas samman med hjalmen. Visir kan anvandas.

Godkéant halsskydd rekommenderas.

Utespelarnas skydd skall vara under matchdrékten, t.ex. armbagsskydd och benskydd.

En spelare far inte bara ndgon form av foremal som kan vara farlig for sig sjalv och évriga spelare.
Ansiktsskydd ar for malvakten obligatorisk.

Bandymalvaktsskydd skall anvandas. Malvaktskydden far ej ha utstdende delar s.k "vingar" och skall
smita runt benen.

Malvaktshanske far ej vara forsedd med "simhud" mellan fingrarna, for att férstora en normal
bandymalvaktshanske.

Malvakten far ej anvanda klubba.

Samtliga spelare skall ha skridskor, vars bakre spetsar ar forsedda med skyddsknoppar.

Speciella malvaktsskridskor utan skyddsknopp far dock anvandas av méalvakten.

Klubban skall vara godkand av Svenska Bandyférbundet och ha en langd av max 110 cm fran klubbspets
till klubbanda och med ovalt skaft.

Aven klubba med rektangulart skaft godkannes, med en langd av max 119 cm fran klubbspets till
klubbéanda.

Klubban far ej vara hookad.

Hemmalaget skall halla med/medtaga minst 3 av Svenska Bandyforbundet godkanda Matchbollar.

§ 3 Speltid och avslag

Speltiden fér en match bestams av arrangoren. Lotten avgor vilket lag som skall géra avslag eller valja
sida. Avslag utfores pa domarens signal fran mittpunkten och avslaget far goras at vilket hall som helst.
Spelare skall vid avslaget std pa egen planhalva och far inte 6verskrida mittlinjen forran bollen satts i spel.
Motstandarlagets spelare skall sta utanfor mittcirkeln pa motsatt planhalva. Den som utfor avslaget far inte
spela bollen pa nytt forran den berorts av annan spelare. Felaktigt avslag gors om. Mal kan inte géras
direkt p& avslag.

§ 4 Spelare

Laget skall besta av 1 malvakt och 5 utespelare, samt max 5 avbytare. Min. 5 spelare varav 1 malvakt.
Spelarbyte far ske under spelets gang och skall ske vid avbytarbaset. Spelare som skall utbytas méaste
lamna isen innan avbytare trader in pa isen.

8 5 Domare

Varje match leds av en domare. Domarens beslut ar utan apell. Domaren har rétt att varna och/eller utvisa
spelare for brott mot reglerna. Domaren skall fére matchstart infordra laguppstallningar fran respektive lag.
Inlamnad laguppstélining med aktuella spelarnas namn ar nédvéandig om skada skulle intréffa eller om
bestraffningsarende eller p&féljd blir aktuell. Domaren skall vara kladd i traditionell domarjacka samt bara



hjalm. Domaren skall stavja allt ojuste spel. Denne kan under matchen férebygga missforstand genom att
med tecken eller andra anvisningar ange arten av beivrad forseelse. Spelare som visar tendens till farligt
spel eller osportsligt upptradande skall tillrattavisas pa ett bestamt och beharskat satt. Domaren skall
undvika diskussioner och tvister med spelare, lagledare eller funktionérer. Endast lagkapten med
armbindel ager rétt att konferera med domaren om sa beddms nddvandigt. Domaren skall inte onodigt
fordroja frislag. Om domaren anser det lampligt kan denne omedelbart blasa dubbelsignal som tecken pa
att spelet kan aterupptas sa snabbt som mdjligt. Frislag bor inte ddmas om det felande laget gynnas av
spelavbrott. Vid svarare skador har domaren ratt att avbryta match. Domaren far ocksa fére en match
neka spelare att delta om denne upptrader pa ett for motionsidrotten icke hedrande satt. Laget far vid
sadant tillfalle satta in en annan spelare i laget. Till god sed hor att domare och spelare tackar varandra
efter matchen.

§ 6 Spel pa bollen

Klubban skall vara pé isen nar en spelare foser, ger riktning at eller for med sig bollen.

Slag eller forsok till slag ar forbjudet. Bollen far stoppas/styras med klubban under knahojd, skridsko (ej
lyftad) eller kroppen (om spelaren star pa isen).

Det ar tillatet att med skridskon sparka bollen till egen klubba eller medspelare. Boll som &ar inom
malomradet far spelas med klubba.

§ 7 Spel mot motstandare

Det ar tillatet att tranga eller hindra en motspelare som har bollen eller da bollen ar inom spelhall (ett
skridskoskar). Tackling eller valdsam undantrangning ar daremot forbjuden.

Nar bollen ar utom spelhall far motspelare inte hindras eller angripas. Det ar forbjudet att sparka, séatta
krokben for, knuffa samt med hand eller klubba sla och hindra en motspelare. Det ar ocksa forbjudet att
sla pa, lasa eller trycka ner mostandarens klubba eller pa annat satt hindra spelaren att anvanda den.

§ 8 Malvaktens spel

Malvakten far inom eget straffomrade anvanda skridskor eller valfri kroppsdel for att stoppa bollen.
Malvakten far kasta, sparka samt halla bollen (dock max 5 sekunder). Om malvakten inte kan befria sig
fran bollen skall domaren stoppa spelet och doma tekning. Malvakten far inte utfora straffslag. Byte av
malvakt far endast ske vid skada eller vid sidbyte. Domaren skall underrattas om malvaktsbyte.

§ 9 Godkannande av mal

Mal déms nar bollen ratt spelad till sin helhet passerat mallinjen inom mélburen. Mal skall ocksa
godkannas om nagon i det forsvarande laget forpassar bollen i egen malbur pa ett annars regelvidrigt satt,
t.ex. genom spark eller slag med klubba.

Om malburen flyttas ager domaren ratt att godkanna mal om bollen enligt domarens beddémning passerat
mallinjen innanfor malburens ursprungliga/ratta lage.

§ 10 Tekning

Tekning utfores pa foljande satt:

Bollen placeras pa isen och en spelare fran vardera laget star mittemot varandra med klubban pé var sin
sida om bollen. Spelet igdngséttes nar domaren blaser.

Tekning doms:

nar bollen fastnat p& utsidan av malbur eller i skyddsnat ovanfor sargen, (tekningen utféres pa den
forlangda mallinjen)

nar bollen spelats 6ver sargen och domaren inte kan avgdra vem som slagit ut den, (tekningen utfores vid
den plats bollen lAmnade banan)

nar bollen ar ofrivilligt 1ast av malvakt, (tekningen utféres pa den forlangda mallinjen minst 3 meter fran
malburen)

nar bollen ar ofrivilligt 1ast av utespelare (tekningen utféres vid den plats bollen blev last). Tekning doms
ocksa vid skada pa spelare eller nar nagot annat intraffat som inte foranleder fri eller straffslag.

8 11 Frislag
Frislag déms vid regelbrott som inte foranleder tekning eller straffslag.
Vid forseelse, av forsvarande lag, inom straffomradet utfors frislaget fran narmaste réda punkt.



Vid forseelse, av anfallande lag , inom straffomradet utfors frislaget fran den plats forseelsen intraffade.
Vid forseelse i mittzonen utfors frislaget fran den plats forseelsen intraffade.

Vid forseelse vid sargen utfors frislaget pa en punkt inte ndrmare sargen an 1 meter. Vid frislag skall
motspelaren sta utanfor cirkeln eller minst 5 meter frén bollen.

Bollen skall ligga stilla nér frislaget utfores. | annat fall gors frislaget om.

Vid frislag far bollen ga direkt i mal.

Den som utfor frislaget har ingen skyldighet, daremot rattighet, att vanta tills motstandaren intagit ratt
avstand till bollen (se § 6 ang. slag)

§ 12 Straffslag

Straffslag doms for forseelser vid spel framfér eget mal och dar given malsituation foreligger. Straffslag
utfors fran en punkt 6 meter fran mallinjen.

Endast strafflaggaren och den forsvarande malvakten far befinna sig inom straffomradet.

Malvakten skall std pa mallinjen. Bollen skall placeras direkt pa isen, utan ndgon upphgjning.
Strafflaggaren far inte ta ndgon ansats eller finta slag. Skulle detta ske underkanns eventuellt mal och
motstandarlaget tilldoms frislag. Om straffslaget inte direkt resulterar i mal déms frislag for
motstandarlaget fran den forlangda mallinjen.

Speltiden skall vid behov utstrackas for utférande av straffslag (se § 6 ang. slag).

§ 13 Otillatet spel - Atgard

Det &r otillatet att:

avsiktligt stoppa bollen med hand, huvud, lyft skridsko eller klubba ovanfér knahojd- Frislag

spela knastaende, sittande eller liggande - Frislag

kasta sig pa isen for att stoppa bollen eller motspelare — Frislag

sla pa, lyfta eller sparka motstandarens klubba - Frislag

spela med avslagen/trasig (avslagen/trasig klubba skall plockas upp av spelaren och bytas vid
avbytarbaset) - Frislag

(Sker ovanstaende forseelser vid spel framfor eget mal och dar given malsituation foreligger, doms
Straffslag).

avsiktligt sparka bollen i mal - Frislag

l&sa bollen vid sargen - Frislag (Om domaren har svart att avgéra vem som felat déms tekning)

for anfallande lags spelare st i forsvarande lags malomrade - Frislag

nar méalvakten fangat bollen, studsa eller lagga den pé isen och ta upp den igen - Frislag

bollen, vid utkast fran malvakten, passerar mittlinjen utan att forst ha vidrort isen, sargen eller ndgon
spelare - Frislag frén den plats dar bollen passerat mittlinjen

angripa malvakten inom dennes straffomrade - Frislag

Frislag doms aven

nar bollen spelas utanfor sargen

nar bollen erdvrats av "felande" lag vid avvaktande utvisning enligt "férdelsregeln”
om anfallande spelare knuffar malburen ur sitt Iage

om bollen traffar belysningsarmaturen eller spelas ovanfor densamma

om den som utfor ett frislag spelar bollen pa nytt innan den berorts av annan spelare
spela med ej godkéand klubba

Om domaren beddémer en forséelse som grov kan aven utvisning utdémas.

§ 14 Utvisning

Utvisning 2 minuter déms for foljande forseelser:

upprepade ojusta (ej valdsamma eller farliga) angrepp pa motspelare
slag pé& skridsko (tripping)

fasthallning

spel utan klubba

avsiktligt knuffa egen malbur ur sitt lage

om malvakten fangar bollen utanfor sitt eget straffomrade

avsiktligt spela bollen 6ver sargen

felaktigt spelarbyte/for manga spelare pa planen



spel med otillaten utrustning

efter tidigare tillsagelse fordrojt motstdndarlagets frislag, gjort sig av med avslagen klubba pa felaktigt sétt,
aterintratt i spelet utan reglementsenlig utrustning eller att malvakten studsat bollen i isen sedan denne
fangat den.

Om domaren vid forseelse, som féranleder 2 minuters utvisning, tillampar "férdelsregeln” skall denne
stracka ena armen rakt upp och darefter, vid avblasningen, falla den mot den spelare som skall utvisas.
Om fordelen resulterar i mal upphavs utvisningen.

Vid 2 minuters utvisning av malvakten avtjanas straffet av en utespelare.

Utvisning 5 minuter déms for foljande forseelser:

kastar klubba mot boll eller motspelare

tackling vid sargen

valdsamt eller farligt angrepp pa motspelare genom t.ex. padkning, ben- eller knatackling, obeharskat slag
med klubba

protest mot domslut eller domarens atgarder

Vid 5 minuters utvisning av malvakten avtjanar denne straffet sjalv och ersatts i malet av en utespelare.
For att ej fordroja spelet lanar utespelaren endast malvaktshjalm och handskar.

"Fordelsregeln” géller inte vid 5 minuters utvisning.

Matchstraff déms for foljande forseelser:

brutalt angrepp p& motstandare med t.ex. slag pa armar, hander eller kroppen

fortsatta protester mot domslut

missfirmande av domare, spelare, ledare, funktionarer eller &skadare

spelare som i matchen &drar sig sin andra 5 minuters utvisning

Utvisad spelare far erséttas efter 5 minuter.

Vid grovt matchstraff skall spelaren rapporteras till férbundet, och &r avstangd under pagdende
utredningstid, tills diciplinndmnden har vyttrat sitt beslut.

Matchen avbryts om ett lag pa grund av flera samtidiga utvisningar har mindre &n 3 spelare, inkl. malvakt,
pa banan.

§ 15 Stérande moment

Domaren &ger réatt att bryta matchen om endera lagets publik upptrader sa stérande att det bedéms
omgijligt att pa ett korrekt sétt fullfolja matchen. Ej felande lag tilldoms segern med aktuellt resultat eller
med malsiffrorna 5 - 0 d.v.s. det mest fordelaktiga for vinnande lag.

§ 16 Walk Over
Vid lamnad WO doms det narvarande laget som segrare med malsiffrorna 3-0

§ 17 Ovrigt

Domaren ager ratt att ej tillata spel eller avbryta pagaende match om isens kvalitet ar sa dalig att 6kad risk
for skada finns.

Lagen bor se till att "forsta forband" finns tillgangligt. Kylpase eller motsvarande bor finnas tillhands om
skada intraffar och dar nedkylning kan bidra till minskad blédning.

Vid allvarlig skada, som foranlett lakarbesok, skall den skadade snarast kontakta arrangtren for anmalan
av idrottsskada.

Domaren bor vid skada kunna tillhandahalla aktuell skadeblankett som Gverlamnas till den skadade.
Denna skall medforas till lakare.
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