Skolans Halsodiplomering

- ett halsoframjande arbetssatt for att -,TE;CJ'
utveckla stodjande miljoer for hélsa och s
larande i skolan. Skolans Halsodiplomering O\’

ar ett verktyg som utvecklar och stammer A

av Skolans halsoframjande arbetet med e

hansyn tagit till skollagen, laroplanen och

arbetsmiljolagen. -
_ S HALSODIPLOMERING
Sa har gar Skolans Halsodiplomering till!

Diplomeringen omfattar bade elever och personal och utgar fran skolans
specifika, identifierade behov. For att bli halsodiplomerad ska skolan se dver
och arbeta med halsa inom fyra omraden; vision, strategi, organisation samt
friskvard och rekreation. Ingen skola blir halsoframjande av sig sjalv utan det
kraver engagemang och ett medvetet arbete.

Coachens stod i processen
Coachen fran Korpen ar ett stod under diplomeringen som i korthet innebér;
Interninventering
Nulagesanalys
Atgardsdokument med forbattringsforslag
Strategimote med fokus pa planering och strategi
Avstamning av skolans halsoarbete och diplomering

Diplomet - det synliga beviset

Diplomet ar det synliga beviset for att skolan ar halsoframjande och skolans
namn kungors i ”Dagens Industri” efter diplomeringen. Skolan ar
diplomerad i tva ar och har sedan mojlighet att rediplomera sig.

Kundvard

Skolan far aven mojlighet att ta del av Korpens kundvard med bland annat
rabatterade utbildningar, formanliga erbjudanden, natverkstraffar,
nyhetsbrev och kundwebb.

Investering
Priset for en halsodiplomering styrs av storleken pa skolan och ligger i de
flesta fall mellan 25 000-30 000 kronor (2009 ars priser).

”’De matbara effekterna av skolans hélsoarbete &r
héga. Bland annat stiger vardena i elevernas
trivselméatningar och narvarofrekvensen ar hog. Bland
personalen méarker man att sjukfranvaron minskat
rejalt”. (Ur Friska Féretag oktober 2007)

Bild och citat fran Lyckebyskolan, Karlskrona

Vill du veta mer?

Kontakta oss pa Korpen Hélsa for mer information och offert.

Las mer om Skolans Halsodiplomering och Korpens verksamhet pa
www.korpen.se.
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