


Effektrapporten fokuserar pa tva av vara strategiomraden som visar
bredden och ger fordjupad kunskap om effekten av vart arbete.

1
Verksamhetsutveckla och samverka
2
Stark Korpens varumarke och kommunicera battre

Vi &r medlemmar i Giva Sverige som &r branschorganisationen for tryggt
givande och tillampar darmed Giva Sveriges kvalitetskod for etisk
insamling, intern kontroll och styrning, redovisning och effektrapportering.
Som ett led i detta arbete ger vi arligen ut en effektrapport vars syfte ar att

ge en battre inblick i vart arbete, vilka mal vi jobbar mot och vilka effekter vi

har natt under aret.
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Innehallsforteckning

Det har dr Korpen Svenska Motionsidrottsférbundet

Korpen i siffror

Sa har uppnar vi vara mal

Hur mater vi vara framsteg?

Omrade 1. Verksamhetsutveckla och samverka

Omrade 2. Stark Korpens varuméirke och kommunicera battre

Avslutande ord
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Det har ar Korpen
Svenska Motions-
idrottsforbundet

Korpen Svenska Motionsidrottsférbundet &r ett av Sveriges stérsta
idrottsférbund med cirka 800 000 medlemmar i 1 900 féreningar. Vi ar ett
breddidrottsférbund som i éver 75 ar har lyft fram motion som en del i var
vardag. Korpens féreningar finns éver hela Sverige och totalt kan vi erbjuda
vara medlemmar runt 100 olika aktiviteter. Var roll i idrottsrérelsen handlar

i h6g grad om att komplettera och bjuda in till inspirerande, roliga och

gemensamma motionsaktiviteter. P4 vart centrala kansli i Stockholm &r vi

17 anstéllda.
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Vision — Bast pa motion
Vi vill bedriva en inkluderande verksamhet dar alla platsar och &r med uti-

fran sina forutsattningar.

Vi mater effekten av det vi gor for att utveckla oss sjélva, ta lardom av mot-

gangar och beratta om vara framgangar.

En rorelse — ett uppdrag

Vi ar ett breddidrottsforbund dar alla idrotter och alla manniskor platsar —
hela livet. Var verksamhet handlar om att gora det enkelt fér ménniskor och
arbetsplatser att motionera och ha kul tillsammans. Som specialister pa
motionsidrott ar vi unika i Riksidrottsférbundet och vi vill fortsatta férbattra

fler manniskors hélsa och vdlmaende.

Hur vi bidrar till de globala hallbarhetsmalen

Korpen Svenska Motionsidrottsférbundet ger ett betydande och direkt bi-
drag till de globala malen for hallbar utveckling genom véar verksamhet med
bredd- och motionsidrott for alla. Under 2023 genomférde vi en hallbar-
hetskartlaggning, ett arbete som under 2024 kommer tas vidare och utmyn-
na i en hdllbarhetsstrategi. Vi har utifran kartlaggningen valt att fokusera pa

fem mal, namligen:

o Mal 3 (God halsa och valbefinnande)
o Mal 5 (Jamstalldhet)
o Mal 10 (Minskad ojamlikhet)

o Mal 12 (Hallbar konsumtion och produktion)
o Mal 16 (Fredliga och inkluderande samhéllen)
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Korpen i siffror

Korpen finns éver hela Sverige och varje dag motionerar
tusentals manniskor i ndgon av vara féreningar.

Foéreningar 2023: 273 (2022: 272)

Personliga medlemmar i féreningar 2023: 161 583 (2022: 148 649)

Nationella Organisationer 2023: 14 (2022: 15)

Lokalféreningar i nationella organisationer 2023: 1 612 (2022: 1 730)

Personliga medlemmar i lokalféreningar i nationella organisationer 2023: 629 246 (2022: 660 171)

Verksamhetsintakter 2023
32,4 mkr

Ovriga intédkter 0,6%

Finans 5% \
Fakturerade kostnader 1% \

. . o
Administrativa avgifter 6% Bidrag frén RF 78%

/

Férsakring 4% N

Sponsorintdkter 0,2%
Medlemsavgifter 0,4% =

Ovriga bidrag 5% —

Verksamhetskostnader 2023
31,4 Mkr

Den totala kostnaden var 31,4 Mkr. Av dessa var 6,7 % administrativa kostnader och 93,3%
andamalskostnader. De aktiviteter som redogérs for i arets effektrapport motsvarar cirka 40% av
organisationens totala verksamhetskostnader.

6
Effektrapport 2023



Sa har uppnar vi vara mal

KORPEN UNGDOMAR FAMILIEN ARBETSPLATSER 2 0 2 5

2 01 8 ROLIGARE ENKLARE TILLGANGLIGARE ; KORPEN

Under 2023 har vi pabdrjat arbetet med att ta fram en ny gemensam strategi, Fokus Korpen
2032. Samtidigt som vi blickat framat har vi ocksa fortsatt vart viktiga arbete med den nuva-
rande strategin, Fokus Korpen 2025, som stracker sig fran 2018 till 2025. Vi har en tydlig mal-
sattning i att vi vill att &nnu fler medlemmar soker sig till oss och blir mer fysiskt aktiva, mer
engagerade och ndjdare. For att lyckas med det behdver vi 6ka kdinnedomen om Korpen, bli ett
traningsalternativ for fler manniskor och ta en tydligare position som motionsaktér. For att na
malen har vi sex strategiska omraden som vi goér insatser inom:

VERKSAMHETSUTVECKLA OCH SAMVERKA

STARK KORPENS GRONA OCH SKONA LEDARSKAP

STARK KORPENS VARUMARKE OCH KOMMUNICERA BATTRE
DIGITALISERA MERA

MER RESURSER PA ALLA NIVAER

DEN MODERNA FORENINGEN ENGAGERAR

Effektrapporten for 2023 ar avgransad till att rapportera ett nuldge inom strategiomradena Verk-
samhetsutveckla och samverka och Stark Korpens varumarke och kommunicera battre.
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Hur méter vi vara framsteg?

Var strategi, Fokus Korpen 2025, bryts ner i tvaariga verksamhetsplaner.
Kvartalsvis féljer vi upp verksamhetsplanen och séatter en tydlig prognos
kring varje mal och delmal. Exempel pa méatinstrument vi anvénder oss av
ar medlems- och féreningsundersdkningar, Google Analytics, sociala medi-
er, varumarkesundersokningar, IdrottOnline (Idrottens medlemsregister), KIT
(Korpens IT-system) och deltagarutvarderingar.

Vi arbetar kontinuerligt med att forbattra vara matverktyg och under 2023
har vi utvecklat statistikfunktionen i vart eget IT-system, KIT. Det innebar att
vi fran och med nu pé ett battre satt kan folja deltagandet i var verksamhet
da vi exempelvis kan se hur manga som har deltagit i vara fotbollsserier.
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GODHALSAOCH
VALBEFINNANDE

M Verksamhetsutveckla

,uf och samverka

OJAMLIKHET
-
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Korpen Svenska Motionsidrottsférbundet ska vidareutveckla verksamheten sa att ungdomar,
vuxna och seniorer véljer att idrotta hela livet. Var foreningsdrivna verksamhet fyller en viktig
funktion i samhallet och Korpens unikt flexibla och breda utbud ger oss foérutsattningar att leda
utvecklingen inom motionsomradet. Vart bidrag till Agenda 2030, och framfér allt Mal 3, Mal 5
och Mal 10, sker varje dag lokalt dar manniskor bor och vi erbjuder manga olika typer av verk-
sambheter, allt fran vattengymnastik, tipspromenader och gym till seriespel inom fotboll och olika
racketsporter.

Vi har under 2023 utvecklat var statistikfunktion i KIT, vart gemensamma verksamhetssystem,
vilket gor att vi nu pa ett battre satt kan folja utvecklingen av den féreningsdrivna verksamheten.
Det finns dock fortfarande en del féreningar som inte anvander KIT, vilket gor att de inte syns i
statistiken nedan.

Vi ser idag att endast 12% av de som deltar i lagidrottsverksamheten ar kvinnor, samtidigt som
motsvarande siffra for grupptraningen ar 68%. For att fler ska hitta till olika delar av var verk-
samhet behdver vi aktivt jobba for att fler malgrupper ska kénna sig valkomna i alla olika delar.

Det arbetet handlar inte bara om kdn, utan samtliga diskrimineringsgrunder &r lika viktiga att
inkludera i arbetet.

Under 2023 har totalt 20 843 matcher av 3

726 unika lag med 30 215 unika utdvare spe- “
lats runtom i landet. 88% procent av utdvarna

i lagidrotten & mé&n och den mest jamstéllda

lagidrotten (sett till andel utévare) i Korpen ar

Volleyboll som har lockat 370 deltagare va- Innebandy

rav 45% &r kvinnor. Flest matcher spelades i

fotboll, féljt av innebandy och padel.
/7
//
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Ser vi till antalet deltagande lag toppar
fotbollen &ven dar med 2 083 unika lag i
seriespel.
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Grupptraning

Under aret har vi haft totalt 246 565 antal bokningar som &r gjorda av 11 931 unika bokare. Det
innebar att varje individ i snitt har gatt pa 21 bokningsbara pass under éret.

Den aktivitet som flest foreningar tillhandahaller &r gympa, tatt foljt av vattentréaning och yoga.
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Aktiv Senior-vecka

2023 genomférdes var populara Aktiv Seni-
or-vecka for forsta gangen vid tva tillfallen,
vecka 3 och vecka 36. Under vecka 3 deltog
30 féreningar och under vecka 36 deltog 49

féreningar vilket &r mer an en férdubbling
jamfort med 2022. Att arrangera veckan har
resulterat i att malgruppen seniorer har fatt
upp 6gonen fér Korpen, tagit det sista steget
och registrerat ett medlemskap.

Antal orter:
Vecka 3: 30 stycken (2022: Genomfdrdes €j)
Vecka 4: 49 stycken (2022: 23 stycken)

Antal deltagare:

Vecka 3: 2 994 stycken (2022: Genomfdrdes €j)
Vecka 4: 3 445 stycken (2022: 2 553 stycken)
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Aktiv Arbetsplats

Hojdpunkter fran aret

Sommar-EM for féretag
agde rum under ett par varma
dagar i Frankrike. Den 14-

18 juni samlades tusentals
maéanniskor i Bordeaux fér

att tavla i bland annat golf,
friidrott, boule, badminton,
bordtennis, [6pning och tri-
athlon. Fran Sverige och Kor-
pen deltog cirka 60 personer
och tillsammans tog de sju
medaljer av samtliga valdrer.

Vattenfalls Idrotts- och Fri-
tidsférbund anordnar arligen
masterskap for anstéllda
inom foretaget. 2023 var det
dags for ett Sommar-VM som
lockade cirka 650 deltagare
till att tévla i grenar som bou-
le, brannboll, orientering och
nordisk trap.

En ny foéretagsidrottsfor-
ening anslo6t sig till Korpen
Svenska Motionsidrottsfor-
bundet, valkomna séger vi till
H2 Green Steel Sports Asso-
ciation!

Korpen Challenge

Tillsammans med var partner Challengize AB
har vi under manga ar arrangerat Korpen Chal-
lenge. Korpen Challenge &r en digital motions-
utmaning for arbetsplatser och féretag som
gar att genomféra oavsett om kollegorna finns

Motion i tid:

11 490 timmar

fysiskt pa arbetsplatsen eller pa distans.

Till skillnad fran tidigare ar valde vi 2023 att
arrangera en Korpen Challenge som enbart

riktade sig till nationella organisationer och

arbetsplatsféreningar anslutna till oss.

Antal omgangar: 1 (2022: 1)

Antal lag: 52 (2022: 67)

Motion i stracka:
56 574 kilometer

X,

478 dagar 16 manader

(MAMMMMA

£

1,41 varv

5657 mil 1340 maraton

Antal individuella deltagare: 305 personer
(2022: 481 personer)

De tre vanligaste aktiviteterna var promena-
der, cykling och I6pning.
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CO2-besparingar
(val av cykel framfér bil): 3414 kg

© O

1,75 varv 3414 kg
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Laget

Laget &r en satsning for tjejer som vill halla pa med idrott utan krav pa resultat och presta-
tion. Syftet ar att erbjuda tjejer som idag star utanfor idrottsrorelsen att hitta rorelsegladje

och gemenskap i korpféreningar.

2023 deltog 122 tjejer i Laget, en 6kning pa 205% jamfort med 2022.
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Mitt Everest

Genom utmaningen Mitt Everest vill vi ge
manniskor maéjligheten att bestiga vérl-
dens hogsta berg, pa hemmaplan. Ut-
maningen gar ut pa att antalet héjdmeter
mats upp i en lokal backe och att delta-
garen sedan ska ga det antal vandor som
motsvarar antalet héjdmeter upp till toppen

av Mount Everest (8 849 hm). Syftet &r att
fa manniskor i rorelse samtidigt som de
ocksa ska lara kdnna sin narnatur. Att ga,
eller jogga, upp foér en backe ar valdigt
bra traning och ger bade styrka och hojer

pulsen. Det gér skillnad fér de som ar med

i utmaningen.

Mitt Everest 2023 i siffror
Antal backutmaningar: 28 (2022: 26)
Antal féreningar: 24 (2022: 24)

Antal deltagare: 360 (2022: 1 027)

72% (2022: 71%) av deltagarna upplever att
deras fysiska hélsa férbattrats tack vare sitt
deltagande i utmaningen och 67% (2022: 61%)

upplever att de férlagt mer tid till fysisk aktivitet i

en naturndra miljo.

14

2023 var ett ekonomiskt anstrangt ar
vilket gjorde att mindre pengar kunde
ldggas pa kommunikation och marknads-
foring. Det paverkade den digitala annon-
seringen och synligheten fér Mitt Everest,
vilket var en bidragande faktor till att an-
talet utévare minskade &ven under 2023.
Vi ser dock fortsatt att de som deltar i Mitt
Everest &r starka ambassadérer for aktivi-
teten och Korpen. Fér de som nar top-
pen har Mitt Everest en tydlig halsoeffekt
eftersom det ar en pulshdjande aktivitet
som aven bygger styrka.
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Motionslandslaget

—_— | juni 2022 lanserades Motionslandslaget och antalet individer och arbetsplat-
ser som gatt med har fortsatt 6ka stadigt under 2023.

Med Motionslandslaget gor vi ndgot konkret for att faktiskt forbattra manniskors
hélsa. | stéllet for att vara ytterligare en aktér som konstaterar att utvecklingen gar at
fel hall nar det galler fysisk aktivitet och stillasittande vill vi inte peka pa andra utan i stéllet
férandra genom att kommunicera direkt med manniskor och inspirera till vardagsrérelse.

Vid utgangen av 2023 hade drygt
26 000 manniskor och narmare 400
arbetsplatser gatt med i Motions-
landslaget.

Din landslagstréja vantar pa dig.

Landslaget vantar pa dig! O

- ——
_
MOTIONS. é;‘iﬂ
LANDSLAGET |
7

L

Vi motionerar pa tok for litel

Swarige mar samre av fr it n
moion. Epuindrd som

Anmiil dig pa et
5 wilbsfinnands kuslar ass aves 200
motionslandslaget.se S

Dz hisr ska det bl ndring pat

MOTIONS-
LANDSLAGET

M el ML e
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MOTIONS-
LANDSLAGET

e ‘ MOTIONS.
Nu &r det antligen dags LANDSLAGET
igen!
NOVE-MBE.R
| [ Motionsstreak for att
¥ é Nu streakar .
A= viigen! skapa nya motionsvanor

Det blev en favorit i repris nar motionsstreaken
gjorde comeback i november. Under en veckas tid
peppade vi i Motionslandslaget varandra att motio-
nera minst 20 minuter om dagen. Férbundskapten
Micael Dahlen var med och coachade genom att
dela tips, inspiration och roliga évningar.

For att trosklarna ska vara sa laga som mojligt ar
motionsstreaken helt gratis och det kravs heller
ingen registrering for att delta. Det gar darfor inte
att séga exakt hur manga som deltog i 2023 ars ut-
maning. Ddremot genomférdes en utvdrdering som
spreds i sociala medier och som skickades ut till
alla som prenumererar pa Motionsnytt. Totalt sva-
rade 328 personer och till var stora gladje visade
det sig att hela 91 procent uppnadde roérelsemalet
med att motionera minst 20 minuter om dagen
under veckan.

5%

av de som svarade pa var
utvardering deltog i motions-
streaken for forsta gangen.
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Véarldens storsta tipspromenad

Tipspromenader ar en klassisk korpaktivi-

tet som funnits med i artionden. Aktiviteten
erbjuds av flera féreningar runtom i landet,
daribland Korpen Vaxjé Motionsidrottsféren-
ing som haft sin populara tipspromenad i 6ver
50 ar. 2023 genomforde foreningen tipspro-
menader vid 26 tillfallen, 13 pa varen och

13 pa hosten, vid vilka de salde drygt 1 800
startkort. Nagot som ger ett snitt pa 70 salda
startkort per tillfalle.

Utifran den klassiska tipspromenaden f6d-
des idén till Varldens stérsta tipspromenad.
Den digitala tipspromenaden lanserades i juni
2023 och kan anvandas av vem som helst
och nér som helst. Det finns flera olika tips-
promenader att valja mellan och anvandaren
bestammer sjéalv om den vill ga antingen 20
minuter eller 40 minuter. Tipspromenaden har
fatt ett valdigt fint mottagande och bidragit
till viktiga samarbeten med bland annat WWF
Varldsnaturfonden, Réda Korset, Svenska
Turistféreningen (STF) och Naturskyddsféren-
ingen som varit med och kurerat promenader.

Under 2024 tar vi satsningen vidare genom att

utveckla mojligheten att utmana varandra och
tillganggora tipspromenaden for fler malgrup-
per.

Vérldens storsta tipspromenad i siffror
Antal sidvisningar: 88 544

Antal anvandare: 15 765
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Facebook-gruppen

Motionslandslagets Facebook-grupp fortsatte
vaxa och vid arsskiftet hade drygt 2 000 per-
soner gatt med vilket ar férdubbling mot 2022.
Det ar fantastiskt att félja det engagemang, den
pepp och all inspiration som sprids dar varje
dag.
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Valkomna till oss!

Under aret blev 18 nya féreningar medlemmar i Korpen Svenska Motionsidrottsférbundet.
Valkomna séger vi till:

Jonkoping Roundnet Forening

City Skolidrottsférening

H2 Green Steel Sports Association
Viskans Pickleball Klubb

Uppsala Shuffleboard Férening
Silvbergs Fritidsférening

Geab If

Panda TKW

Sporta Lagom

Vi for alla IF

S Pigga Motionérer IF
Danssportklubben Sweden Elite Junior
Forsmarks IF

JK Movement IF

Kultur- och Idrottsféreningen Kamparglod
Kapellvédgens Idrottsférening

Aryan Motions- och Fotbollsférening
Nilsby Hembygd&ldrottsklubb

Bild: Silvbergs Fritidsférening
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Stark Korpens varumarke

och kommunicera battre

Korpen fortsatter att utveckla kommunikatio-
nen for att 6ka kAnnedomen om var organisa-
tion och synliggéra att vi &r en kraft att rdkna
med nar det géller folkhalsa. Bland arets in-
satser som har hjalpt oss pa véagen kan bland
annat Motionslandslaget ndmnas. Folkhalsoi-
nitiativet har aven 2023 inspirerat till rorelse
och bidragit till att fler exponerats for vart
varumarke, bland annat genom aktiviteter som
motionsstreaken, Varldens stoérsta tipsprome-
nad och vart deltagande i Midnattsloppet. Vi
har aven tagit ton i det offentliga samtalet om
folkhélsa genom undersékningen Motionssve-
rige som resulterade i en debattartikel i Social-
medicinsk tidskrift.

Att utveckla kommunikationen och starka va-
rumarket handlar ocksa om att ta den digitala
resan vidare. Vara digitala kanaler &r trots allt

den forsta kontakten som manga méanniskor
har med Korpen.

2023 har vi bland annat fortsatt arbetet med
att utveckla och integrera féreningshemsidor
med korpen.se. Vi vill att vara medlemmar -
saval befintliga som potentiella - ska fa en sa
bra upplevelse som mdijligt och att de enkelt
kan hitta och anmala sig till nAgon av vara
aktiviteter.

De digitala kanalerna ger oss ocksa goda moj-
ligheter till méatning och under 2023 kan vi se
flera positiva resultat i statistiken. Bland annat
far vi fler prenumeranter pa vart nyhetsbrev
Motionsnytt, fler féljare i sociala medier och
Okad trafik till var sajt korpen.se.

Korpen.se och foreningshemsidor

Under 2022 Iag fokus pa att flytta féreningarnas hemsidor till samma plattform som korpen.se.
Lagom till deadline vid &rsskiftet 2022/2023 hade samtliga hemsidor lanserats at de féreningar
och férbund som anmalt intresse. Detta innebar att 2023 var ett ar dar vi lagt mest fokus pa att
utbilda féreningar i hemsidesverktyget och under aret utbildades ett 40-tal foreningar i verkty-

get.
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Sociala medier

Publiken som tar del av Korpens innehall i
sociala medier vaxer stadigt. Under 2023
Okade var foljarskara i alla kanaler. Storst
var férandringen pa Instagram dar vi fick 32
procent fler féljare &n aret innan.

Liksom tidigare var Instagram och Facebook
Korpens stérsta sociala mediekanaler 2023.

Under senare ar har vi dock sett en allt
snabbare tillvaxt pa Linkedin.

Foljare sociala medier

Instagram

2 460

(+32% jamfort

med 2022)

Engagemang
Instagram: 6 460 (+33 % jamfért med 2022)
Facebook: 130 000 (-23% jamfért med 2022)

Rackvidd
Instagram: 357 000 (+1,9% jamfért med 2022)

Facebook: 662 000 (-31,6% jamfért med 2022)

Utdver foljartillvaxt mater vi &ven genomslaget
i sociala medier med matten engagemang
och rackvidd. Jamfort med aret innan okar
siffrorna pa Instagram och minskar nagot pa
Facebook under 2023. Det ska ses i ljuset av
att vi lade mindre pengar péa att annonsera
och boosta innehall i sociala medier. Det

bor ocksa tas i beaktning att lanseringen av
Motionslandslaget fick stor effekt pa siffrorna
under 2022, vilket innebar att minskningen
sker fran en redan hog niva.

Facebook

6 600

(+9% jamfort
med 2022)

Linkedin

1 090

(+20% jamfort
med 2022)

>
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Avslutande ord

2023 var ett ar da Korpen blickade framat. Vi tog sikte pa framtiden och arbetade fram ett férslag
pa ny strategi som ska ta vid nér var nuvarande strategi, Fokus Korpen 2025, nar sitt slutdatum.
Den nya strategin tas upp for beslut pa vart férbundsméte i maj 2024 och vi ser fram emot att ter
igen fa mota organisationen for att diskutera viktiga framtidsfragor.

Vi vill vara med och bidra till att rorelse blir en sjalvklarhet

2023 var ocksa aret da den forsta upplagan av var undersékning Motionssverige sldpptes. Med
hjélp av analysféretaget Ungdomsbarometern stéllde vi fragor till drygt 1 300 personer om deras

tankar och kénslor kring motion for att ta reda pa vilka hinder och méjligheter som finns for mer
rérelse i manniskors vardag. Vi manniskor &r gjorda for rérelse men vara bekvama liv stéller till det
for oss. | dagens satt att leva ar traning och motion en lyx. Av de svarande var det 79 procent som
uppgav att de instdmmer helt eller delvis i pastaendet att traning &r ndgot som de unnar sig. Ro-
relse behdver med andra ord aterigen bli en sjalvklar del i vara liv. Har racker det inte att fortsatta

beratta fér manniskor hur viktigt det ar att réra pa sig eftersom det ar nagot som de flesta redan
vet. Vi behdver snarare lagga kraft pa att forenkla mojligheterna for motion i en redan hektisk var-

dag och prata om hur man skapar vanor och férandrar beteenden.

Undersokningen belyser ocksa det faktum att arbetsgivare har en viktig roll att spela for att framja
vardagsrorelse. 46 procent av de svarande uppger att de hade rort pa sig mer om det fanns ge-
mensam traning pa deras jobb eller skola. Och tittar vi pad dem som har etablerat sig i arbetslivet
spelar mojligheten att trdna under arbetstid annu stoérre roll. Exempelvis svarar 60 procent av res-
pondenterna mellan 30 och 44 ar att de skulle motionera oftare om de hade en friskvardstimme.

Viktiga forflyttningar i arbetet med att na ut till fler
Arbetsplatsen ar en viktig arena for att frdmja motion men vi behdver ocksa goéra ett aktivt arbete
for att na ut till fler malgrupper i samhallet. Férst nar vi bedriver en inkluderande verksamhet déar
alla ar med utifran sina forutsattningar kan vi pa riktigt leda utvecklingen inom motionsomradet.
Ett steg i ratt riktning ar vart deltagande i Idrottsklivet, en satsning som pabdrjades under 2023
och som mojliggérs av medel fran regeringen. Malet ar att utmana idrottens traditionella normer
och strukturer och rikta resurser dit behovet ar som storst. Arbetssattet anpassas lokalt efter varje
forenings och varje omrades forutsattningar med siktet instéllt pa att skapa ordinarie verksamhet.
Atta féreningar har paborjat arbetet i 15 olika omraden som av polisen bendmns som utsatta och
vi ser fram emot att stodja dem i arbetet och folja utvecklingen under aret.

Har du forbattringsforslag eller fragor? Hor av dig till info@korpen.se!

KORPEN Il Bl Svenska Motions-
Il B idrottsforbundet



Tack till alla medlemmar,
foreningar och ledare som
satter Sverige i rorelse.

Tack till alla motionarer som
bidrar till ett friskare Sverige.

Tack till alla finansiarer
och partners som mojliggor
utveckling av motionsidrotten.

Bild: J6nképing roundnet som &r en
av vara nya féreningar under 2023
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