
Finns i sjön 
Antal spelare: 2-4 spelare 

Syfte
Spelet går ut på att samla kvartetteter, alltså fyra kort av samma siffra. Flest 
kvartetter vinner. 

Spelets gång 
Varje spelare har sju kort på handen. Resten av korten placeras utspridda med Varje spelare har sju kort på handen. Resten av korten placeras utspridda med 
baksidan uppåt på bordet. Dessa kort bildar “sjön”. Nu gäller det att samla 
kvartetter, alltså fyra kort av samma valör, genom att fråga andra spelare efter 
kort. När man samlat en kvartett lägger man ner dessa kort på bordet. 

När det är din tur att fråga efter kort får du fråga vilken annan spelare som helst När det är din tur att fråga efter kort får du fråga vilken annan spelare som helst 
om de har något av de kort du behöver. Du måste dock alltid själv ha minst ett 
kort av denna sort på handen. Om spelaren har det kort du frågar efter måste den 
ge det till dig. Skulle hen ha fler av denna sort får du alla. Har spelaren däremot 
inte detta kort svarar den ”finns i sjön”. Då får du dra upp ett kort från bordet. 

Du får fortsätta fråga efter kort så länge andra spelare har de kort du frågar efter. 
När du drar upp ett kort från sjön går turen över till nästa spelare. 

Om du inte har några kort kvar på handen får du plocka upp sju nya kort från Om du inte har några kort kvar på handen får du plocka upp sju nya kort från 
sjön. Finns det inte sju kort i sjön får du plocka upp de kort som finns kvar. Om 
sjön är tom får du vänta tills alla andra spelat klart. 

Spelets slut 
Den som har flest kvartetter när alla kort är slut vinner spelet. 

Twista till det med motionskortleken 

Lättare version 
Varje gång du lägger ner en kvartett på bordet behöver du välja ett av korten och Varje gång du lägger ner en kvartett på bordet behöver du välja ett av korten och 
göra den övningen. 

Svårare version
Varje gång du tar upp ett kort från “sjön”, gör då den övning som kortet visar. 


