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Verksamhetsberättelse för Vattenfalls IF Uppsala år 2023 
 
 
Styrelsen Det har varit 4 protokollförda styrelsemöten. Det har varit dålig uppslutning 

från styrelsen vilket leder till att det mesta blir rumphugget. Det känns som 
om VIF Uppsala håller på falna.. 

 
 
Gemensamt Sommar VM gick av stapeln i Varberg i härligt väder, 28 st deltog från 

Uppsala, i grenarna boule, brännboll, löpning samt discogolf 
 
 
Futsal I princip inget spel, spelar måndagar 16-17 i Gamla Uppsala skola, 

alexander.aune@vattenfall.com     
 
Badminton Under spelsäsongen 2022-2023 deltog Vattenfall med ett lag i Uppsala 

Korpens Badmintonserien. Deltog inte i korpmästerskapen . Seriespel i div 
2 med 3 deltagare. Under VM 2022 tog vi brons i damdubbel samt guld i 
singel herrar Vi tränar och spelar matcher i Fyrisfjäderns lokaler tisdag 
mellan kl:19.00-21.00. mikael.nyberg@vattenfall.com  

 
 
Bordtennis BT gruppen kör träningar måndagar i life arena 18-20. 1 lag med i korpen, 

hamnade på slutet. vi är 3-6 som tränar. Tyvärr inget KM 
mats.mattsson@vattenfall.com   

 
 
Innebandy Det har varit lågt intresse för innebandy troligen för att ingen håller i 

sektionen och för dålig uppslutning. Träning tisdagar 16-17 
Johannesbäckskolan. Hakan.wennerstrom@vattenfall.com ; 
thomas.tallroth@vattenfall.com  

 
Tennis Det har varit ett relativt bra tennis år, Vi har vår abonnemangstid, det 

innebär träningstid 1 timme i den nya UTK-hallen på bana nr.9 kl.20:00-
21:00 på torsdagar som nyttjas av 6-5 personer. Tyvärr har vi inte kunnat 
delta i korpen den gångna säsong. Fokus just nu är att träna teknik.  
I somras spelade vi några dubbelmatcher utomhus på SLU:s grusbana. 
Våra aktiviteter för år 2024 planerar vi med samma upplägg som förra året. 
wlodek.winkler@vattenfall.com   

       
Golf   Erik Lindell ska ta nya tag inför 2023, skedde inte 2023 men kanske 2024... 

Erik2.lindell@vattenfall.com   
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Bowling Ingen aktivitet. Om någon finns med intresse kan vi boka på en bana för 

spel på torsdagar kl. 18-19.  
 
Fiske Årskortet vid Fyrväpplingen består, där 2 båtar för tre personer ingår och 

som bokas i kontrollrummet på Värmeverket. Jörgen Eriksson , HEAT ansv. 
Jorgen.eriksson@vattenfall.com  

 
Klättring  Klättercentret Uppsala på torsdagar. Under torsdagen så är det drop-in men 

oftast så dyker vi upp lite efter 16:00. Vi har varit i snitt 2-3 personer 
närvarande varje torsdag. Mestadels bouldering men repklättring finns också 
som alternativ.  erik1.persson@vattenfall.com; 
magnus.flock@vattenfall.com  

 
Padel Antal medlemmar i gruppen är 55 st, ca 15 st är aktiva. 

Sektionen har Bokat.se som anmälningssida, samt en TEAMS grupp som 
kontaktsida för info. Lottning sker så vi inte står med en stående bokning 
utan vi nyttjar klippkort stadigt en bana /vecka, verkar funka bra dock har 
nybörjare svårt att komma in. Vi kör på Every Padel Fyrislund på onsdagar 
kl 16-17. Bjorn.lundberg@vattenfall.com  
 

 
Fordon Inte någon större aktivitet , jan.norback@vattenfall.com  
  
Kören Vilande, överfört till HEAT  

Hobby Vilande 

Yoga Vilande 
 
Västerås Spelat padel organiserat från maj fram till dec, löpande har det varit 4st 

/tillfälle sedan svalnade intresset och vi började spela badminton istället,  
inför 2023 hoppas vi kunna ha ett löpande arrangemang på Bellevue med ett 
klippkort så vi kan variera mellan olika sporter, padel, tennis, badminton, 
Pingos osv får se hur det går. Intresserad kontakta 
sanna.persson@vattenfall.com  

 
 
 
 
 
Uppsala 2024-01-08 
 
 
Styrelsen VIF Uppsala 
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