
Våren 2022 Bostadsnära i kommunen Ändrat 2022-01-07

måndag tisdag onsdag torsdag söndag

09.30 

 Gympa lätt 50  

 Ullstämma serviceboende

 Maggan Nydahl

10.00   

 Gympa lätt 50

 Sporthallen, sal B

 Mia Franzén

19.00  

 Core/rörlighet 45

 Ekdungeskolan

 Madde Forzén

19.00  

 EFIT 45

 Bärstadskolan

 Chrissa T/Malin B

17.00 

 EFIT 45

 Ekdungeskolan 

 Maria Hjälmarsjö

19.00   

 EFIT 45

 Bärstadskolan

 Christel S/Jessica F

19.00   

 Gympa medel 55

 Hagbyskolan

 Annelie Bohlin

Gruppträningsschema gäller våren 2022, v 3-17                                                                                                                                   

För aktuellt schema och bokning se www.korpenlinkoping.zoezi.se eller vår nya mobilapp Zoezi, sök på Korpförening Linköping!                                                                                      

Pris: 850 kr/termin, senior 65 år- 750 kr, ungdom -21 år 500 kr  (personligt medlemskap tillkommer med 100 kr/år)

Telefon: 013- 342 00 70

E-post: Linkoping@korpen.se www.korpenlinkoping.se


