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Hej K A F medlem!

Hosten ar har och runt om i landet skapas aktiviteter, gemenskap och mojligheter for
kommunanstéallda att ma bra tillsammans. | detta nyhetsbrev har vi samlat information fran
senaste styrelsemotet och vill vi sarskilt lyfta sadant som ni kan delta i, sprida vidare och
inspireras av i er egen forening.

Motionsveckan

Forra veckan var Korpens Motionsvecka. Via K A F hade ni mojlighet att ta del av kampanjen
och materialet for att peppa kollegor till promenader, traning, cykling eller andra aktiviteter
for att fa fler att rora pa sig mer.

— Tillsammans visar vi vilken kraft som finns i vara medlemsfoéreningar och slar ett slag for
folkhalsan.

Ta del av vinnande idéer fran arets nomineringar
| &r har vi fatt in nomineringar till bade Arets Aktivitet och Arets Fritidsférening. Vinnarna
presenteras i samband med forbundsstamman.

— Hall utkik efter vinnarna och 13t er inspireras. Ofta ar det de enkla idéerna som gar att
kopiera och anpassa hos den egna féreningen.

Ar du var nista fértroendevalda?

KAF behover engagerade personer fran medlemsféreningarna som vill bidra till utveckling,
erfarenhetsutbyte och nationell samverkan. Styrelsen har nyligen forstarkts med nya krafter
och vi valkomnar alltid fler som vill vara med och paverka.

— Nyfiken? Hor av dig till nagon i styrelsen for att fa veta mer om vilka uppdrag som finns
och vad engagemanget innebar.

Over 128 000 medlemmar tillsammans

Efter sommarens medlemsinventering kan vi konstatera att 43 av vara medlemsféreningar
tillsammans representerar 128 932 medlemmar i skrivande stund. KAF bestar idag av 63
medlemsforeningar och kommuner.

— Hjadlp oss vaxa dannu mer! Kanner du till en kommun eller personalférening som dannu
inte ar medlem? Beratta garna om KAF och vara gemensamma mojligheter.
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Tavla tillsammans i riksmasterskapen
Arets riksmasterskap ar genomforda och resultat kommer att publiceras pa webbplatsen
inom kort.

— Borja redan nu fundera pa néasta ars deltagande. Riksmasterskapen ar ett uppskattat satt
att skapa gemenskap och tréffa kollegor fran hela landet.

Nya medlemsformaner pa gang
Styrelsen undersoker I6pande nya erbjudanden som kan komma vara medlemsforeningar till
nytta. Just nu utvarderas ett nytt erbjudande inom halsa och vdlmaende.

— Har ni 6nskemal om framtida medlemsférmaner? Skicka garna era idéer till styrelsen.

Var med och paverka pa forbundsstimman

Den digitala forbundsstamman halls den 9 oktober. Dar fattas beslut som paverkar KAF:s
framtida verksamhet och inriktning. Digital inbjudan skickas till angiven kontaktperson i er
forening/kommun — inbjudan gar att vidarebefordra.

— Sakerstall att er férening finns representerad och gor sin rést hord.

Har ni gjort nagot som fler borde fa veta?
Vi vill garna lyfta fram goda exempel fran medlemsféreningarna.

— Skicka gdrna in bilder, berattelser och tips om aktiviteter som fungerat extra bra hos er.
Tillsammans inspirerar vi varandra och utvecklar KAF - ta del av nomineringar till tidigare
ars Arets Aktivitet

Varma halsningar

Styrelsen
Kommunanstalldas Fritidsforbund
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