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Hej K A F medlem! 

Hösten är här och runt om i landet skapas akƟviteter, gemenskap och möjligheter för 
kommunanställda aƩ må bra Ɵllsammans. I deƩa nyhetsbrev har vi samlat informaƟon från 
senaste styrelsemötet och vill vi särskilt lyŌa sådant som ni kan delta i, sprida vidare och 
inspireras av i er egen förening. 

 

MoƟonsveckan 
Förra veckan var Korpens MoƟonsvecka. Via K A F hade ni möjlighet aƩ ta del av kampanjen 
och materialet för aƩ peppa kollegor Ɵll promenader, träning, cykling eller andra akƟviteter 
för aƩ få fler aƩ röra på sig mer.  

 Tillsammans visar vi vilken kraŌ som finns i våra medlemsföreningar och slår eƩ slag för 
folkhälsan. 

Ta del av vinnande idéer från årets nomineringar 
I år har vi fåƩ in nomineringar Ɵll både Årets AkƟvitet och Årets FriƟdsförening. Vinnarna 
presenteras i samband med förbundsstämman.  

 Håll utkik eŌer vinnarna och låt er inspireras. OŌa är det de enkla idéerna som går aƩ 
kopiera och anpassa hos den egna föreningen. 

Är du vår nästa förtroendevalda? 
KAF behöver engagerade personer från medlemsföreningarna som vill bidra Ɵll utveckling, 
erfarenhetsutbyte och naƟonell samverkan. Styrelsen har nyligen förstärkts med nya kraŌer 
och vi välkomnar allƟd fler som vill vara med och påverka.  

 Nyfiken? Hör av dig Ɵll någon i styrelsen för aƩ få veta mer om vilka uppdrag som finns 
och vad engagemanget innebär. 

Över 128 000 medlemmar Ɵllsammans 
EŌer sommarens medlemsinventering kan vi konstatera aƩ 43 av våra medlemsföreningar 
Ɵllsammans representerar 128 932 medlemmar i skrivande stund. KAF består idag av 63 
medlemsföreningar och kommuner.  

 Hjälp oss växa ännu mer! Känner du Ɵll en kommun eller personalförening som ännu 
inte är medlem? BeräƩa gärna om KAF och våra gemensamma möjligheter. 
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Tävla Ɵllsammans i riksmästerskapen 
Årets riksmästerskap är genomförda och resultat kommer aƩ publiceras på webbplatsen 
inom kort.  

 Börja redan nu fundera på nästa års deltagande. Riksmästerskapen är eƩ uppskaƩat säƩ 
aƩ skapa gemenskap och träffa kollegor från hela landet. 

Nya medlemsförmåner på gång 
Styrelsen undersöker löpande nya erbjudanden som kan komma våra medlemsföreningar Ɵll 
nyƩa. Just nu utvärderas eƩ nyƩ erbjudande inom hälsa och välmående.  

 Har ni önskemål om framƟda medlemsförmåner? Skicka gärna era idéer Ɵll styrelsen. 

Var med och påverka på förbundsstämman 
Den digitala förbundsstämman hålls den 9 oktober. Där faƩas beslut som påverkar KAF:s 
framƟda verksamhet och inriktning. Digital inbjudan skickas Ɵll angiven kontaktperson i er 
förening/kommun – inbjudan går aƩ vidarebefordra. 

 Säkerställ aƩ er förening finns representerad och gör sin röst hörd. 

Har ni gjort något som fler borde få veta? 
Vi vill gärna lyŌa fram goda exempel från medlemsföreningarna. 

 Skicka gärna in bilder, beräƩelser och Ɵps om akƟviteter som fungerat extra bra hos er. 
Tillsammans inspirerar vi varandra och utvecklar KAF - ta del av nomineringar Ɵll Ɵdigare 
års Årets AkƟvitet 

 

Varma hälsningar 

 
Styrelsen 
Kommunanställdas FriƟdsförbund 


