
Föräldramöte 20 januari



Teknisk resurs



Dagordning

Teknisk resurs

1. Föreningens grund – utvecklingsmodellen

2. Fritidskortet

3. Planerade tävlingar vårterminen 2026

4. Allmänna arvsfondsansökan – projektgruppsuppstart

5. Gruppvisa samtal i träningsgrupperna



Teknisk resurs



Fritidskortet

Teknisk resurs

• Alla barn 7-16 år får 550 kr per år av staten – till fritidsaktiviteter.
 

• Föräldrar behöver ansöka om dessa pengar via fritidskortet.se

• 550 kr kan nyttjas för att betala en faktura (eller del av faktura)



Tävlingar vårterminen 2026

Teknisk resurs

•  Norrfejden Umeå 21-22 februari
• Nivå 9 lördag förmiddag (blå)
• Nivå 6 lördag eftermiddag (grön + röda drakarna)
• Nivå 8 yngre söndag förmiddag (orange)
• Nivå 7 söndag eftermiddag (grön)

•  Truppslaget Umeå (sannolikt) 9-10 maj

•  Nordfemman Örebro (röda drakarna) 
23-24 maj



Anmälningsförfarande vid tävlingar

Teknisk resurs

•Är tävlingen lokal, där det är möjligt att åka över dagen, 
betalas 50 kr per deltagare (swish)

•Är tävlingen regional, med övernattning som föreningen 
beställer; betalas 500 kr per deltagare (swish)

•Är tävlingen nationell, där tåg eller flyg blir resmedel; 
betalas 2000 kr per deltagare (swish)

För regionala och nationella tävlingar kommer slutfakturering ske 
efter tävlingen om kostnaden blivit högre än inbetalat belopp. 



Föreningskläder

Teknisk resurs

Föreningskläder kan köpas året om via Team Sportias webshop. Finns 
våra kläder inte uppe så är det med anledning av förändringar i 
utformandet. 

Gå vidare till klubbshopen – och välj där Korpen Lycksele.



Vill du lära dig mer om 
truppgymnastik?

Teknisk resurs

Bli steg-1-domare! 

Vi behöver fler domare till föreningen! 

Man gör sitt bästa - och som krydda på moset så får man åka med 
kostnadsfritt som domare på den tävling man deltar som domare!

Det är en god möjlighet att få en djupare insikt i hur tävlingsformen 
bedöms och vad som premieras. 



Allmänna arvsfondsansökan - 
specialhall

Teknisk resurs

• Vi vill bygga ut långsidan av MB för att möjliggöra nedsänkt trampolin, 
foampit, mjuk landning samt alltid ha en uppställd tumbling. Om en 
träningslokal samt uppehållsrum också kunde iordningsställas hade 
det varit bra. 

• Projektet ligger i enlighet med Arvsfondens riktlinjer. Max 80% av 
totalkostnaden, men max 10 miljoner. 

• Vi behöver en projektgrupp med byggnadskunniga, 
projektledarkunniga och motiverade för att få fram en ritning med 
underlag för att räkna på kostnaden för utbyggnaden. 

• Är du intresserad? Behöver du tänka över det? Skicka ett mejl till 
jenny78holmqvist@gmail.com så kör vi igång!

mailto:jenny78holmqvist@gmail.com


Active Move

Teknisk resurs

• Ladda ner appen Active move och se om ni hittar något som skulle 
passa just ert barn. 

• Antingen som komplement, 
eller när man kanske tappar 
intresset för det man gör just nu!



Samtal i de olika trupperna

Teknisk resurs

Det är viktigt att göra något annat än att ”bara” gå till träningarna eller 
att ”bara” tävla två ggr per termin. Möjligheter finns att göra 
övernattningar, träningsdagar mm. Kanske kan det vara något som du 
som förälder kan hjälpa till att arrangera?

• Vad tror vi skulle vara roligt för våra barn i truppen att göra?

• Vad kan vi göra som föräldrar för att hjälpa till med att genomföra 
det? Kan vi kanske till och med försöka bestämma någon aktivitet?
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