Valkommen till Korpen Karlstad!

KORPEN

Korpen Motionsidrottsforbund ar ett forbund som ligger under KARLSTAD
riksidrottsforbundet. Under Korpens paraply ligger 250
korpféreningar, daribland Korpen Karlstad. Vi kan skapa i stort sett vilken traningsgrupp,
aktivitet eller tavling, sa lange efterfragan finns fran befintliga eller nya medlemmar.

Var férening bygger pa dessa tre V V V:

> VERKSAMHETSIDE - Korpen Karlstad méjliggér aktiviteter for att skapa rorelsegladie,
gemenskap och motionsidrott.

> VARDEGRUND - Korpen Karlstad valkomnar alla, ung som gammal och uppmuntrar
initiativtagande och delaktighet. Alla ar olika — men lika bra anda

» VISION - Korpen Karlstad — Karlstads roligaste rorelse i standig utveckling

Som gruppansvarig for Korpen Karlstad tror du pa att traning och motion handlar om att ha
kul, hitta gemenskap i en traningsgrupp dar fokus ligger pa att ma gott i traningsformen, att
lyckas utifran sina forutsattningar, utan fokus pa prestation. Som ansvarig ar det du som
bidrar med positiv attityd och entusiasm som mdjliggor detta for vara medlemmar. Du bor
ha ett genuint intresse for den traningsform du ar ansvarig for och tycka om att méta nya
manniskor.

Medlemskap i féreningen ar obligatoriskt nar du leder pass eller ar gruppansvarig

hos oss. Som gruppansvarig far du delta utan kostnad i den traningsgrupp du ar ansvarig
for. Du har ocksa majlighet att ga en utbildning genom RF SISU om intresse finns inom ett
visst omrade. Vi star for ev kostnad for detta. Maila karlstad@korpen.se vid intresse.

Varmt valkommen till var férening!



Instruktioner infor ledaruppdrag: KORPEN

Karlstad

Personalsidan i appen Zoezi

Kansliet lagger till dig som personal i féreningens medlemssystem, kallas KIT (Korpen IT-
system), vilket ar skapat av foretaget Zoezi.

1. Ladda hem appen Zoezi gymsystem (lila med ett stort vitt Z). Nar du far ett mail om
att du ar tillagd som personal (mailet kan hamna i din skrapkorg sa var
uppmarksam), loggar du in dig och gar in under MER och byter till personalsidan.
Har kan du se vilken kurs du ar kopplad till, vilka datum passen ska genomféras
samt vilka deltagare som ar inbokade pa din kurs/i din grupp.

2. Du kan lagga till deltagare som inte ar inbokade genom att I&gga till en medlem
under flik MEDLEMMAR. Viktigt att namn, personnummer, mail och telefonnummer
skrivs in pa kontot. Ga sedan in pa kursen och tryck "lagg till bokning” — val;j ratt
medlem och l&gg till ett medlemskap. Medlemmen kan valja att direkt swisha in
summan eller valja betalsatt faktura. Fakturan skickas till medlemmens mailadress.

3. Har lagger du som ansvarig in narvaro pa deltagarna for varje tillfalle, genom att
ga in pa det aktuella passet den dag du vill lagga narvaro pa o klickar pa namnen pa
deltagarna. Tryck pa medlemmens namn sa den ligger under delen
INTE HAR eller NARVARANDE. Avsluta med att spara.

Entredppning:

Nar du blir gruppansvarig blir du manga i vissa fall inlagd i Karlstads kommuns system
Rbok, som gruppledare for din grupp. Du far ca tre dagar innan forsta passet for terminen,
ett sms med ett telefonnummer som du ringer for att ppna entrén.
» Spara ner numret sa att du kan ringa det varije tillfalle for att Iasa upp doérren. Du far
under terminens gang fortsatt sms med jamna mellanrum fran kommunens system.
Det kan vi tyvarr inte styra over.
» Du kan lasa upp entrédoérren fran 30 minuter innan passet startar, sa ni kan fa
tillgang till omkladningsrum intill hallen.
> Se till att halla entrén stangd under passet. Star entrén éppen mer an 15 minuter
kan det ga ut ett larm till Securitas och féreningen far béta 1500 kr. Det vill vi
undvika Ha koll pa entrén om nagon medlem kommer sent eller om det blinkar ett
blatt ljus i hallen, d& vill nagon komma in.
> Vissa pass ar hallen bokad efterat sa se till att aktiviteten avslutas sa att ni hunnit ut
ur hallen nar var tid ar slut. Omkladningsrum ar bokat 30 min innan och efter pass.

Har du fragor, 6nskar nagot eller om en foralder har fragor, hanvisa till oss i forsta
hand via mail: karlstad@korpen.se. Vi har ocksa telefontid 9-10 tisdag och torsdag
pa nr 070-00 85 996. Mer info finns pa var hemsida korpenkaristad.se.

Kom ihag att vi pa kansliet finns till for dig som ansvarig.



Avtal med gruppansvarig for Lagidrott

KORPEN

Atagande av: KARLSTAD

Personnummer:

« Attinfér medlemmarna ha en professionell och positiv installning till Korpen. Att beméta
synpunkterna som ror Korpens verksamhet och personal pa ett positivt satt eller hanvisa
medlemmarna vidare till ansvarig person inom Korpen. Vara behjalplig att meddela medlemmar
info fran kansliet vid behov. Korpen vardegrund ska alltid ligga i fokus.

« Att vara ett gott féreddéme for traningsformen och Korpen Karlstad genom att férmedla alla de
positiva, goda och roliga effekterna som traning ger.

+ Att vdlkomna nya medlemmar i gruppen, visa dem var saker finns och vad man ska tanka pa.
Att ansvara for mitt uppdrag till terminens slut. Om jag maste avbryta mitt atagande, ansvarar
jag fér mina pass ytterligare fyra veckor fran det att jag meddelat kansliet att jag slutar.

+ Att sjalv meddela vice ansvarig om du ar sjuk/bortrest, samt meddela kansliet.

+ Att visa respekt for vara deltagare genom att komma i god tid till passen och se till att allting ar
forberett samt ihopplockat efter avslut.

* Om det intraffar en olycka eller incident ska kansliet omedelbart informeras om vad som hant.

+ Att bidra till en trygg och trivsam miljé genom att halla ordning pa material, redskap och
utrustning som anvands pa mina pass samt att rapportera om utrustningen eller annat behéver
kompletteras eller atgardas.

+ Att delta pa obligatoriska upptaktsmoten och informationstraffar om ej annan éverenskommelse
gjorts med ansvarig samordnare. Att sjalv ansvara for att skaffa information om jag absolut ej

kan delta.

« Attinte bedriva egennyttig verksamhet i Korpens regi.

Som ansvarig pa plats far man vara med i traningsgruppen utan att betala avgift for traningen.
Medlemskapsavgift ska betalas som vanligt.

Om nagon av parterna vasentligt brister i sina ataganden enligt detta avtal kan motparten
hava avtalet med omedelbar verkan.

Harmed accepterar jag det ansvar och de ataganden som galler for mig som ansvarig for
Korpen Karlstad.

Karlstad den Avtalet ingatt i samrad med

Gruppansvarigs namnteckning Korpens representant
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