INOMHUS-VM 2026
PM tavlingsgrenar

Samtliga grenars tavlingsregler finns pa: Vattenfalls Idrotts- och Fritidsférbund



https://www.korpen.se/vattenfallforbund/vara-vm/grenregler/

Badminton

Grenansvariga

Fabian Fall
Svante Graulund

Tavlingstider

Fredag 08:00 — 16:00 Gruppspel
Lérdag 08:00 — 16:00 Finalspel

Tavlingsklasser
Singel: Herr, Herr 40+, Dam, Dam 40+

Dubbel: Herr, Herr 40, Dam, Dam 40+, Mixed
Vid for fa anmalningar i en klass kan klasser slas samman.

Tavlingsregler

Svenska badmintonsforbundets bestammelser galler.
Gruppspel foljt av finalspel. En match bestar av bast av tre set till 21. Poang raknas pa
varje boll. Sidan som vinner ett set ska serva forst i nasta set.

Varje deltagare ager endast ratt att starta i en singelklass, en dubbelklass samt mixed.
Lank till fullstdndiga tavlingsregler pa férbundets hemsida

Tavlingsplats

Trollhattans Badminton Innovatumhallen, Nohabgatan 20, Trollhattan

Ovrig information

For placering i gruppspel galler vid lika poang:
1. Skillnad i set

2. Skillnad i bollar

3. Inbérdes mote

Inga bronsmatcher spelas.Skor med svarta sulor ar forbjudna i hallen
Malsattning ar att samtliga dubblar/mixed spelas pa fredag och singlar pa
I6rdagen. Beroende pa deltagare sa kan det andras.

Man kan anmala sig “Oppet” for dubbel/mixed genom att lamna spelpartner tomt. OBS!!!
Finns ingen garanti att man far nagon partner beroende pa antal deltagare

Rack finns for uthyrning, 25:-/rack. Begransning finns dock sa ta garna med ifall ni har.
Finns en kiosk som kommer vara 6ppen hela tiden dar kaffe, fika, dryck och i begransad
mangd fardigratter kan kopas.

Badmintonbollar: Preliminart plastbollar under gruppspel och sedan fjaderbollar i slutspel
men kan andras beroende pa antal deltagare


https://www.korpen.se/media/emwjl11f/bil-01-badminton.pdf

Bordtennis

Grenansvariga

Petra Lonn
Annika Stensson

Tavlingstider
Fredag Singelspel
Lordag Dubbelspel samt finaler

Exakta tider och spelschema publiceras senare

Tavlingsklasser

Singel: Herr, Herr 40+, Dam, Dam 40+
Dubbel: Herr, Herr 40+, Dam, Dam 40+, Mixed

Tavlingsregler

Svenska bordtennisforbundets bestammelser galler.

Gruppspel foljt av finalspel. En match bestar av bast av fem set till 11.
Varje deltagare ager endast ratt att starta i en singelklass, en dubbelklass samt mixed.
Lank till fullstdndiga tavlingsregler pa férbundets hemsida

Tavlingsform
For placering i gruppspel galler vid lika poang:
1. Skillnad i set

2. Skillnad i bollar
3. Inbordes mote

Tavlingsplats

Arena Alvhégsborg, Storgatan 1, Trollhattan
Ovrig information

Inga bronsmatcher spelas.

Ett antal omkladningsrum med dusch och toalett finns i anslutning till hallarna inne i
Arena Alvhoégsborg.


https://www.korpen.se/media/4chjb52s/bil-02-bordtennis.pdf

Bowling

Grenansvariga

Susanne Cheveralls
Christian Ottersen

Tavlingstider

Fredag 08.00-17.00 Kvalspel

Lordag 09.00-16.00 (Kvalspel)/Finalspel
Tavlingsklasser

Dam

Herr

3-manna lag

Tavlingsregler

Enligt Svenska Bowlingsforbundets "bla boken”.
Tavlingen anordnas med kvalspel i grupper samt darefter final for de framsta fran
kvalomgangen.

Vid kvalspel spelas sex serier. Finalspelet kommer spelas dver sex serier dar resultatet
kommer vara sex kvalserier + sex finalserier. Om antalet anmalda ar hogt kan kvalet
avgoras over fyra serier.

Lottning av startnummer for kvalomgangen skall ske pa sa satt att tva spelare fran sam-
ma fOorening ej méter varandra. | final spelar fran kvalomgangens resultat 1:an mot 2:an,
3:an mot 4:an osv.

Lank till fullstdndiga tavlingsregler pa férbundets hemsida

Tavlingsform

Kvalificeringen omfattar normalt sex serier och finalen sex serier. | finalen borjar samtliga
om pa noll i finalspelet.

Tavlingsplats

Arena Alvhoégsborg (kéallarplan), Kanaltorget 7, 461 31 Trollhattan

Ovrig information

Finns bowlingskor och bowlingklot att Iana i hallen. Kom minst 15 min innan din start for
att hitta och fa pa dig bowlingskor och fa ett passande bowlingklot. Hall gott tempo nar
du spelar da spelschema ar tajt. Vid strul med banor mm sék snabbt upp funktionar eller
hallpersonal. Viktigt att stalla tillbaka skor och klot nar din start ar fardigspelad.


https://www.korpen.se/media/sadpnlle/bil_3_bowling_250321.pdf

Innebandy

Grenansvariga

Dan Gustafsson
Fredrik Gustafsson

Tavlingstider

Fredag 08:00 —17:00 Gruppspel

Lordag 08.00 — 16:00 (Gruppspel)/Finalspel
Tavlingsklasser

Herr

Herr 40+

Dam

Mixed

Tavlingsregler

Svenska Innebandyforbundets regelbok galler med foljande undantag:
Till varje match far sammanlagt 14 spelare anvandas. Antalet spelare pa planen ar sex,
varav en ar malvakt.

For Mixed galler att minst tva utespelare av vardera kon skall vara pa planen.
Matchtiden ar 2x10 minuter med tva minuters vila i gruppspelet. | final spelet om plat-
serna 1-4 forlangs matchtiden till 2x15 minuter. Dessa matcher ska vid oavgjort resultat
efter full tid avgoras med "sudden death” max 2x5 minuter, darefter tillgrips straffslag.
Lag skall vara spelklara 10 minuter fore utsatt tid. Lag som inte passar matchtid ger
motstandaren WO.

Lank till fullstdndiga tavlingsregler pa férbundets hemsida

Tavlingsform

Masterskapet arrangeras i form av gruppspel. Vid fa anmalda lag kan spelformen bli
enkelserie.

Vid lika poang i gruppspelet raknas malskillnad, mest gjorda mal samt inbérdes mote i

namnd ordning. Skulle lag fortfarande ej ga att skilja at tiligrips lottning, vilket verkstalls
av VIF.

Tavlingsplats
Arena Alvhégsborg, Storgatan 1, Trollhattan

Ovrig information

Individuell utrustning far var och en ta med sig.
Skor med svart sula far inte anvandas.


https://www.korpen.se/media/u3znl1mo/bil-23-innebandy-230323.pdf

Luftskytte

Grenansvariga

Pethra Sporrong 0706 757 149
Leif Olofsson 0706 627 873

Tavlingstider

Fredag 08:00 — 12:00 Luftpistol
Fredag 12:00 - 17:30 Luftgevar

Tavlingsklasser

Luftpistol (stdende utan stod)
Herr, Dam, Herr 60+ (Veteranklass) och Dam 60+ (Veteranklass)

Luftgevar (stdende utan stdd)
Herr, Dam, Herr 60+ (Veteranklass) och Dam 60+ (Veteranklass)

Tavlingsregler luftpistol

Tavlingen genomfors enligt Svenska Sportskytteforbundets regler och
tavlingsbestammelser for luftpistolskytte.

Tavlingsregler luftgevar

Tavlingen genomfors enligt Svenska Sportskytteforbundets regler och
tavlingsbestammelser for luftgevarsskytte.

Tavlingsform

Luftpistol 40 skott Lank till gren PM Luftpistol
Luftgevar 40 skott Lank till gren PM Luftgevar

Tavlingsplats
Granngardens motionsanlaggning, Lantmannavagen 92 Trollhattan

Ovrig information

Standardvapen och hérselkapor finns att lana

Arrangoren forbehaller sig ratten att genomféra luftskyttetavlingar som sittande (istallet
for staende).


https://www.korpen.se/media/boyhs5fb/bil-06-luftpistol.pdf
https://www.korpen.se/media/rssplf1l/bil-07-luftgevar.pdf

Rinkbandy

Grenansvariga

Niklas Kelvered
Lars-Peter Henrysson

Tavlingstider (preliminart)

Fredag 08:30—17:00 Gruppspel/Finalspel
Lordag 08.30 — 13:00 Finalspel (eventuellt)
Tavlingsklasser

Lag: Mixed

Tavlingsregler

Svenska Korpidrottsforbundets bestammelser for rinkbandy galler. Matchtid 2x20 min.
Vid varje match far sammanlagt 14 spelare anvandas. Antalet spelare pa plan ar sex,
varav en malvakt.

Vid lika poang i gruppspelet raknas malskillnad, mest gjorda mal samt inbérdes mote i
namnd ordning. Skulle lag fortfarande ej ga att skilja at tillgrips lottning, vilket verkstalls
av VIF-T.

Laget ska vara spelklart 10 minuter fore utsatt tid. Lag som inte passar matchtid ger
motstandaren WO.

Tavlingsform

Tavlingen anordnas genom gruppspel dar alla lag méter varandra en gang. Gruppspelet
pagar hela fredagen avslutas med finalspel, alternativt finalspel pa lérdag morgon. Fi-
nalspelet paborjas direkt efter avslutat gruppspel.

Lank till fullstdndiga tavlingsregler pa férbundets hemsida

Tavlingsplats

Slattbergshallen, Gardhemsvagen 29, Trollhattan

Ovrig information

Utrustning som uppfyller Svenska Korpidrottsforbundets bestammelser for rinkbandy
galler. Det ar varje lag/forening som ansvarar for att ratt utrustning anvands. Det finns
ingen mojlighet att lana utrustning pa plats utan samtlig utrustning behdover tas med fill
spelplatsen av respektive lag/férening.

Omkladningsrum med dusch finns i Slattbergshallen.

Varje lag kommer ha ett eget omkladningsrum.

Slattbergshallen éppnar 07:30 pa fredag respektive I6rdag.

Forsta matchen fredag respektive 16rdag startar ca 08:30 med majlighet till uppvarmning
10 min innan matchstart.


https://www.korpen.se/media/dmbldp4a/bil-04-rinkbandy.pdf

Simning

Linda Nilsson
Christer Gustavsson

Tavlingstider

Fredag 08:30 — 09:30 Korta distanser
Fredag 09:30-17:00 1500 meter - Vattenfallsklassikern

Tavlingsklasser

50 meter brostsim Dam, Dam 40+, Dam 50+, Dam 60+
Herr, Herr40+, Herr50+, Herr 60+

50 meter frisim Dam, Dam 40+, Dam 50+, Dam 60+
Herr, Herr 40+, Herr 50+, Herr 60+

1500 meter frisim Dam, Herr

Vattenfallsklassikern
(valfritt simsatt)

Tavlingsregler

Lank till fullstandiga tavlingsregler pa forbundets hemsida

Tavlingsplats

Arena Alvhégsborg, Storgatan 1, Trollhattan

Ovrig information

For 1500 meter ska man vid anmalan uppge uppnadda tider.

| badhuset tillats inga bomulisklader, galler aven publik.
Samling 15 min innan respektive start, viktigt att vara pa plats i tid.



https://www.korpen.se/media/44wbyg3e/bil-05-simning.pdf

Padel - Extragren

Grenansvariga

Joakim Backstrom
Peter Svedberg

Tavlingstider
Fredag 08:00 —17:00 Gruppspel/finalspel

Tavlingsklasser

Dubbel: Herr oerfaren, Herr erfaren, Dam oerfaren, Dam erfaren

Tavlingsform

Dubbel, 1 set per match.

Tavlande ska i anmalan ange om hen har en partner att spela med eller om hen
oOnskar paras ihop med en partner.

Tavlingsformen ar preliminar, arrangoren forbehaller sig ratten att andra tavlingsformen
beroende pa antalet anmalda deltagare.

Tavlingsregler

Vi hanvisar till grenregler som ar framtagna av VIF férbundet, men da padel gar under
tillkommande gren och saknar regelverk hos dem, hanvisar vi till spelregler enligt
Svenska Padelforbundet.

Lank till fullstdndiga tavlingsregler pa Svenska padelférbundets hemsida

Tavlingsplats

Padel Arena Trollhattan, Grafitvagen 26, Trollhattan
Finns gott om gratis parkering, ingen p-skiva eller applikation behdvs.

Ovrig information

Ta garna med eget rack. Det finns aven rack att hyra, men antalet ar begransat och de
flesta hyrracken ar anpassade for nybdrjare. For att hyra rack behdver ni kontakta
Joakim Backstrom via Joakim.Backstrom1988@gmail.com och boka i forvag.

Bollar finns att tillga i hallen. Omkladningsrummen har toalett, dusch och skap som du
kan lasa om du tar med eget hanglas!

Dorren till hallen kommer vara olast under hela turneringsdagen.

Kiosk kommer vara 6ppen med forsaljning av dricka, kaffe och godis.


https://svenskpadel.se/om-padel/regler/
mailto:Joakim.Backstrom1988%40gmail.com?subject=

Foreningskamp

Grenansvariga

Thomas Andersson

Tavlingstider

Loérdag 14:00 — 16:00 Gruppspel/finalspel

Tavlingsregler

Vi hanvisar till grenregler som ar framtagna av VIF forbundet, men da spokboll gar under
foreningskamp och saknar regelverk hos dem, hanvisar vi till spelregler pa féreningens
hemsida for Inomhus-VM.

Lank till fullstandiga tavlingsregler pa tavlingens hemsida

Tavlingsplats

Arena Alvhégsborg, Storgatan 1, Trollhattan

Ovrig information

Varje forening har ett lag med 12 spelare

| varje forening behdver alla intresserade anmala sitt intresse till sina lagledaren att man
ar intresserad utav att delta. En lottning far sedan géras inom féreningen om vilka 12

personer som ska spela och foretrada sin forening denna foreningskamp

Foreningar med fa deltagare eller fa intresserade kan ha gemensamt lag med annan
forening.


https://www.korpen.se/media/xx2h51fm/t%C3%A4vlingsregler-sp%C3%B6kboll-inomhusvm2026.pdf

Motionsgren

Grenansvariga
Sofia Kampekall 0706 845 319
Tavlingstider

Fredag 09:00 — 16:00 Valfri starttid
Lordag 09:00 — 14:00 Valfri starttid

Tavlingsklasser

Oppen klass, ca 3 km -> ca 6 km

Tavlingsregler

City Quiz avslutas genom att var och uppvisar slutférd Quiz i sekretariatet pa Arena
Alvhogsborg.

Tavlingsplats
Valfri startplats vid kanalparken i Trollhattan

Ovrig information

Genomfors med App till mobiltelefonen.
Varje fraga har geofencing och man behdéver vara invid fragan for att kunna se den.

Mer information om App mm via tavlingens hemsida. Lank till tavlingens hemsida



https://www.korpen.se/vattenfall-if-trollhattan/Inomhus-vm-2026

