KORPEN

Vad innebar ett engagemang? [

Att vara aktiv i Korpen Goteborg kan innebéra att vara vard for nagon av vara

aktiviteter, att vara aktiv under olika event, att ta steget och bli ledare fér nagon av
vara seniorgrupper eller att vara med i var styrelse. Som aktiv valjer man sjalv hur
mycket man vill engagera sig. Vi ar en ideell férening och allt sker pa frivillig basis.

Ditt engagemang ar viktigt och du ar vardefull fér oss! Som engagerad i Korpen
Goteborg ar du en god ambassador for féreningen och representerar Korpens
vardegrund; gladje, gemenskap och ALLA &r valkomna.

Tillsammans skapar vi motesplatser som passar alla, dit man kan komma for att
umgas och motionera helt utifran sina egna forutsattningar. Vi jobbar aktivt med att
motverka ofrivillig ensamhet, isolering och psykisk ohé&lsa bland seniorer.
Gemenskap och motion ar den basta medicinen for att 6ka valmaende. Tillsammans
skapar vi livskvalitet och forlanger livet.

Kanner du att du passar in i var forening?
Hor av dig, helt forutsattningslost, sa tar vi det darifran och ser om vi kan hitta en
gemensam vag framat. &

E-post: info@korpengoteborg.se
Telefon: Sonny Carlsson, 0761-15 81 31
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