
 

 

Korpen Kindas årsstämma för år 2017  

Rimforsa 27 mars 2018 kl 18:30, RIF’s lokal. 

 

Dagordning 

 
$ 1. Stämmans öppnande och fastställande av röstlängd för mötet 

$ 2. Stämmans behöriga utlysning 

$ 3. Fastställande av dagordningen 

$ 4. Val av ordförande och sekreterare för stämman 

$ 5. Val av två justeringsmän tillika rösträknare 

$ 6. Verksamhetsberättelse 

$ 7. Resultaträkning 

$ 8. Revisionsberättelse över styrelsens förvaltning 

$ 9. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för år 2017 

$ 10. Fastställande av medlemsavgift, instruktörsarvode och styrelsearvode 

$ 11. Handläggande av inkomna ärenden 

$ 12. Verksamhetsplan och budget för kommande år 

Styrelseval 

$ 13. Val av ordförande för 1 år 

Står för omval: Malin Seeger 

$ 14. Val av kassör för 2 år 

Står för omval: Viktoria Qwarfordt 

$ 15. Val av styrelseledamöter för 2 år 

Står för omval: Anna Bönner (sekreterare) 

Malin Pettersen och Inga-Lena Holm har 1 år kvar 

$ 16. Val av revisor 

$ 17. Val av valberedning 

$ 18. Fastställande av firmatecknare 

 

$ 19. Övriga frågor 

$ 20. Stämmans avslutning 

 



  KORPEN KINDA, ÅRSMÖTE FÖR 2017  2018-03-26    

 sid 2 

Verksamhetsberättelse för år 2017 

 
Styrelsen för Korpen Kinda avger härmed följande verksamhetsberättelse för år 2017. 

Föreningens organisation 

Korpen Kinda är en lokal motionsidrottsförening i Kinda Kommun. Föreningen är ansluten 

till Korpen Östergötland och Korpen Svenska Motionsidrottsförbundet och därmed 

organiserad inom Riksidrottsförbundet. 

Medlemmar 

Totalt antal unika medlemmar under hela 2017: 328 st. 

(Inom parentes visas fjolårets siffror). 

Kvinna 250 (282) 

Man 76 (74) 

Totalt 326 (356) 

 

Åldersfördelning bland unika medlemmar under året: 

Barn 

64 (77) 
Flickor: 37  
Pojkar: 27 

Ungdom 16-20  

24 (16-25: 34) 
Kvinnor: 23 

Män: 1 

Ungdom 21-25  

11 (16-25: 34) 
Kvinnor: 10 

Män: 1 

Senior (ny!)  

16 () 
Kvinnor: 12 

Män: 4 

Vuxen 

211 (245) 
Kvinnor: 168 

Män: 43 

Föreningen har för dem som deltar i vår verksamhet och är mellan 7-25 år ansökt om, och 

beviljats, lokalt aktivitetsstöd från Riksidrottsförbundet både vår och höst.  

Styrelsen 

På årsmötet i mars 2017 valdes både ny ordförande och kassör. Vi tackade av Helena 

Vaerneus som valt att ta en paus efter många års trogen tjänst. Petter Brusling valde att avgå, 

men stannade kvar som ansvarig för barngymnastik och som ledare för innebandypasset. 

Istället valdes Inga-Lena Holm in som ny ledamot i styrelsen. 

Med anledning av vårt 50-årsjubileum bjöd vi in tidigare styrelsemedlemmar till årsmötet, och 

fick trevligt besök av Arne Ekeroth, Tommy Lindblom och Alve Gustavsson.  
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Styrelsen har under året haft följande sammansättning;  

 
Ordförande  Malin Seeger (omvald) 
Kassör  Victoria Qwarfordt (omvald) 
Sekreterare  Anna Bönner 
Ledamöter  Malin Pettersen /gruppträningsansvarig/  
  Inga-Lena Holm (nyvald) 
    
Revisor  Torbjörn Nyström 
 

Verksamhet 
FOKUS KORPEN 

Fokus Korpen: det nationella arbetet för att utveckla 

Korpen till en modern, attraktiv aktör på 

motionsidrottsarenan gick in på sitt sista år.  

Under 2017 deltog vi i flera möten för att diskutera 

nästa steg. Idrottsrörelsen har formulerat den sk. 

Strategi 2025 och Korpen bygger sin nya målbild 

utifrån detta.  

 

Enligt beslut på stämman i Spanien 2016 införde vi en 

medlemskapsavgift som är separat från träningsavgift, 

vilket förebereder för möjlighet att träna i olika 

Korpen-föreningar på ett medlemskap. 

 

Dialogmöten 

Föreningen representerade på ett antal möten under 

året: 

 Malin S: 31 mars, Folksamhuset Stockholm 

 Malin S och Malin P: 3 juni, Aronsborg, Bålsta 

 Malin S, 25 november: Bergendal Sollentuna 

Dialogmötena ordnas av Korpen Riks och deltagarna reser gratis och bor billigt. Det bjuds på 

föreläsningar, diskussioner, mat, träning och ordförandeträffar. 

 

MÖTEN 

 Korpen Östergötlands årsmöte. Vi mottog en blomma och kurscheck med anledning 

av på 50-årsdagen! 

 Hela styrelsen var på studiebesök på Korpen Vadstena. Det var mycket trevligt och 

inspirerande att se hur fina lokaler man kan ha, och vilket utbud som fanns. Vi testade 

ett core-pass, åt lunch och hade styrelsemöte.  

 Vi deltog på flertalet möten med kommunen kring möjligheten att hyra den tomma 

lokalen i Åsundahallen på övre plan. Tyvärr behövde skolan senare lokalen för 

fritidsverksamhet. 
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TRIVSEL 

 30 juni terminsavslutning på restaurang 1854. Pizza och mys! 

 27 aug ledarträff och terminskickoff. Malin P ledde Soma move, vi åt lite och pratade.  

 19 dec julfest i bastun på Rimforsa Strand med östgötamacka och (flertalet) sjödopp. 

 

UTBILDNINGAR 

 På inspirationseventet Toppconvention i Växjö 20 aug deltog Anna, Malin S, Minus. 

Mycket roligt och bra arrangerat av Korpen Småland. 

 

AKTIVITETER 

Vi välkomnade en ny ledare; Lize-Lott Nilsson, som började leda Pump under våren. Hon 

leder också pass på Korpen Linköping.  

Under våren delade Josephine Bunnfors Box-passet med Annika, och under hösten tog 

Josephine också över Step-passet, samt ledde Core tillsammans med Cecilia Bengtsson.  

Viktoria blev tyvärr skadad och därför körde vi bara Core halva höstterminen. 

Även till barngympan fick vi en ny ledare vid namn Alexandra Hultman. Under året har vi 

haft hjälpledarna Nessie Ingvarsson, Ebba Klein och Oliver Seeger. 

 

KORPEN KINDA 50 ÅR 

För att fira vårt 50-årsjubileum hade vi lite olika event för medlemmarna. Under våren hade vi 

åter den populära tävlingen Utmaningen, där det gäller att delta minst en gång på alla pass på 

vårt schema. Tävlingen sparkades igång med en gratisvecka vecka 13. Högsta vinst var en 

1000 kr check på XXL.  

Sommargympa hade vi ute under tre 

tillfällen sommaren 2017. Många tog 

vara på dessa tillfällen att röra på sig 

under bar himmel. Deltagandet var helt 

gratis. Vid första tillfället delade vi också 

ut priser i tävlingen Utmaningen. 

 

 

 

 

 

Den 2:a december arrangerades ett event 

med träning till livemusik. Det lokala 

bandet Bagarns spelade och vi hade 

gympa, box, cirkelträning (hinderbana) 

samt stretch med avslappning. Det var ett 

öppet arrangemang där alla var välkomna 

och drygt 60 personer i åldrarna 3 till 60+ 

kom. Det bjöds på must, glögg, 

pepparkakor, frukt och godis och vi hade 

en mycket trevlig och lyckad kväll 

tillsammans. 
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SCHEMA OCH LEDARE 

 

Korpen Kinda HT 17    v35-50 

mån 17:00 Barngympa lilla Alexandra Hultman Åsundahallen 

mån 18:00 Barngympa stora Magnus Toneby Åsundahallen 

mån 20:00 Gympa/Core/Cirkel Marie Andersson Värgårdshallen 

mån 19:00-20:00 STRONG Malin Seeger Spegelsalen 

mån 20:00-21:00 Box Annika Skoglund Spegel 

tis 19:00 Grabbgympa/Styrka Marie Andersson Stjärnebo 

tis 19:00-20:00 Pump * Lize-Lott Nilsson Spegel 

tis 20:15-21:00 Core Viktoria Qwarfordt 
Lize-Lott 

Spegel 

ons 19:00-19:50 Step * Malin Pettersen Spegel 

ons 20:00-20:45 Yoga Malin Pettersen Spegel 

tor 18:00-19:00 Gympa u. hopp Inga-Lena Holm Spegel 

tor 20:00-21:00 EFIT Cirkel Ole Martin Rönningen 
Cissi Bj 

Hallen 

tor 21:00-22:00 Innebandy Petter Brusling Hallen 

sön 17:00-17:45 SOMA Move Malin Petterssen Spegel 

sön 19:00-20:00 Gympa Medel Anna Bönner Hallen 

 

Korpen Kinda HT 17    v2-17 

mån 17:00 Barngympa lilla Anna-Sofia Pantzar Åsundahallen 

mån 18:00 Barngympa stora Magnus Toneby Åsundahallen 

mån 20:00 Gympa/Core/Cirkel Marie Andersson Värgårdshallen 

mån 19:00-20:00 STRONG Malin S Spegel 

mån 20:00-21:00 Box Annika Spegel 

tis 19:00-20:00 Pump * Cecilia Bengtsson Spegel 

tis 20:15-21:00 Core Viktoria 
Cecilia Be 

Spegel 

ons 19:00-19:50 Step * Malin P Spegel 

ons 20:00-20:45 Yoga Malin P Spegel 

tor 18:00-19:00 Gympa u. hopp Inga-Lena Spegel 

tor 20:00-21:00 EFIT Cirkel Ole Martin 
Cissi Bj 

Hallen 

tor 21:00-22:00 Innebandy Petter Hallen 

sön 17:00-17:45 SOMA Move Malin P Hallen 

sön 19:00-20:00 Gympa Medel Anna Hallen 
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Ekonomi 

Korpen Östergötland forsatte att hjälpa oss med bokföring, deklaration och kontrolluppgifter 

samt att skriva ut och skicka fakturor.  

Budget 2018 

Med införandet av det nya IT-systemet KIT 2018, tillkommer en avgift på 31 kr per medlem 

och år. Utöver detta kostar medlemsförsäkringen 19 kr per medlem. I nya systemet dras 

därmed automatiskt 50 kr per medlem och år, vilket räknas med i Försäkring/Årskostnader 

nedan. Utbildningssumman minskades, då vi inte utnyttjat hela summan de senaste åren.  

 

BUDGET 2018 Summa 
 

Administration -15,000 kr 
 Arvode -80,000 kr 
 Försäkring/Årskostnader -18,000 kr * ingår nya IT-avgiften 

Motionskostnader -20,000 kr 
 Musik/Licens -20,000 kr 
 Medlemsvård -3,000 kr 
 Hallhyra -65,000 kr 
 Reklam -7,000 kr 
 Trivsel -5,000 kr 
 Utbildning -10,000 kr * minskat med 3000kr 

Föreningsutveckling -3,000 kr 
 

 

-246,000    
 

   UTGIFT -246,000    
 INKOMST 246,877    
 Resultat 877    
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Verksamhetsplan för 2018 

(Utan inbördes ordning) 

 

 Rekrytera ny kompetens till styrelsen  

 Satsa på inspiration för ledare och styrelse 

 Införa nya IT-systemet 

 Bevaka nya träningsformer 

 Fortsätta att locka nya målgrupper. 

 

Slutord 

Ett stort tack till alla instruktörer, värdar, hjälpledare, styrelsen och förstås alla våra 

medlemmar, utan er alla vore vi inget! Tack för 2017! 

 

Rimforsa i mars 2018 

 
Styrelsen för Korpen Kinda 
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Resultatrapport 
KORPEN KINDA MOTIONSIDROTTSFÖRENING 822001-2697 
Räkenskapsår: 2017-01-01 - 2017-12-31 
Senaste ver.nr: A236 
 

Rörelsens intäkter och lagerförändring 
Nettoomsättning:  

3040 Årskort Vuxen  72 100,00 
3041 Terminskort Vuxen  91 090,00 
3043 Barngympa  12 925,00 
3044 Terminskort Ungdom  25 900,00 
3046 Drop-in  1 500,00 
3081 Idrottslyft Rikskorpen  4 154,00 
3083 Lokalt aktivitetsbidrag (LOK) 4 145,00 
3087 Kommunbidrag  11 863,00 
3740 Öresutjämning  0,30 
S:a Nettoomsättning  223 677,30 
  

Aktiverat arbete för egen räkning 
 

3890 Medlemsavgift  23 200,00 
S:a Aktiverat arbete för egen räkning  23 200,00 
  

S:a Rörelsens intäkter och lagerförändring  246 877,30 

  

Rörelsens kostnader  
Råvaror och förnödenheter 

 
4010 Inköp materiel och varor  -226,30 
4030 Ledarkläder  -928,00 
4031 Ledarvård  -2 765,00 
4032 Medlemsvård  -5 199,80 
4040 Möteskostnader  -2 317,00 
4050 Stim/Sami  -5 514,22 
4053 Musik  -1 598,00 
4055 Licenser  -7 631,25 
S:a Råvaror och förnödenheter  -26 179,57 
  

Bruttoresultat  220 697,73 
Övriga externa kostnader 

 
5010 Hyra träningslokaler  -63 470,00 
5930 Reklamtrycksaker/direktreklam  -1 046,61 
6110 Kontorsmateriel  -1 037,00 
6150 Trycksaker  -710,00 
6250 Porto  -2 464,00 
6420 Revisionsarvoden  -5 000,00 
6540 IT-tjänster  -228,00 
6570 Bankkostnader  -3 562,00 
6800 Inhyrd personal  -6 050,00 
6980 Års- och Medl.avgifter  -6 250,00 
S:a Övriga externa kostnader  -89 817,61 
  

Personalkostnader 
 

7111 Ledararvoden  -51 332,00 
7331 Skattefria bilersättningar  -4 236,00 
7333 Faktiska resekostnader  -515,00 
7610 Utbildning  -1 980,00 
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S:a Personalkostnader  -58 063,00 
S:a Rörelsens kostnader  -174 060,18 
Rörelseresultat före avskrivningar  72 817,12 
Rörelseresultat efter avskrivningar  72 817,12 
Resultat före finansiella intäkter och kostnader  72 817,12 
 

Finansiella intäkter och kostnader 
 Övriga ränteintäkter och liknande intäkter 

  8300 Ränteintäkter från omstillg  83,52 
 S:a Övriga ränteintäkter och liknande intäkter  83,52 

S:a Finansiella intäkter och kostnader  83,52 
 

Resultat efter finansiella intäkter och kostnader  72 900,64 

Resultat före bokslutsdispositioner och skatt  72 900,64 

Resultat före skatt  72 900,64 

Beräknat resultat:  72 900,64 

 

 

 

 

Revisionsberättelse 
Se bilaga 


