
KG OPEN 2026 Cupinformation  
  

Lördag 17 oktober Tid: Gruppspel ca kl.09-13:05, Slutspel ca 13:15-15:15 

Hitta hit: parkering med egen bil/buss: Heden, Lokaltrafik buss: Heden  

Tävlingssekretariat finns vid plan 5 med domare och funktionärer. 

OBS! Anmäl laget senast 20 minuter innan er första match, det räcker att en i laget 
anmäler er. Ni skall vara spelklara vid spelplanen när domaren blåser till start enligt 
spelschemat, Ta med egen uppvärmningsboll eventuellt kyl-påsar, vatten, plåster, 

mellanmål & gott kamratskap        

Omklädningsrum finns för dam och herr: Sekretariatet har en tagg som ni lånar för att 
nyttja omklädningsrummen och återlämnar direkt efter användning, Vi ansvarar inte för 
material, värdesaker som ni placerar i omklädningsrummet. Vi rekommenderar starkt att 
ni byter om och stoppar ner allt i väskan och förvarar den i någon bil intill Heden. Ta med 
extra kläder och värm upp ordentligt innan spelstart.  

Tävlingsregler 

Vi följer SVFF och GFF tävlingsreglemente och regler för 7-mannafotboll, Domarna är 
utbildade och har stor erfarenhet, här är vi tydliga med cupen, : Det viktigaste är inte att 
vinna utan ”ha roligt”, vi hejar på varandra innan matchen och vi tackar varandra för 
matchen efteråt.  I cupen tillåts kontrollerade glidtacklingar. Det finns gult och rött 
kort, två gula kort i samma match, 5 min utvisning. Rött kort är utvisning direkt och 
avstängning/tidslängd beslutas av tävlingsledning/domare. Vi spelar och följer 
fotbollens nolltolerans. Deltagande lagen har ansvar över sina medspelare och publik.   

Gruppspelet räknas efter följande ordning: 

1.Poäng 2.Målskillnad 3.Gjorda mål 4.Antal vinster 5.Inbördes möten  

SLUTSPEL med utslagning 

Samtliga placerade lag 1,2,3,4 från gruppspelet spelar 8-delsfinal kl.13:15, lag 5–6 i 
gruppspelet har spelat klart för dagen. Vinnarna i 8-delsfinalen spelar kvartsfinal 
kl.13:45, vinnaren i kvartsfinal spelar semifinal kl.14.15, Båda förlorarna i semifinalen 
spelar match om 3:e pris kl.14:50. Vinnarna i semifinalen spelar final kl.14:50 

 

 

https://maps.app.goo.gl/4V816kbZ9GzPaJxQ6

